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SERVIDIGEST OBTE EL SEGELL D'OR DE QUALITAT

CLINICA SERVIDIGEST DE BARCELONA OBTE EL SEGELL DAURAT DE LA PRESTIGIOSA | EXIGENT
ACREDITACIO DE QUALITAT DE LA JOINT COMMISSION INTERNATIONAL

CLiNICA SERVIDIGEST DE BARCELONA
ES CONVERTEIX EN LA PRIMERA CLiNICA
MEDIC-QUIRURGICA, ESPECIALITZADA EN
MALALTIES DIGESTIVES | METABOLIQUES, QUE
OBTE, PER LA SEVA QUALITAT | SEGURETAT
ASSISTENCIAL, AQUESTA ACREDITACIO
INTERNACIONAL A ESPANYA.

La Joint Commission International (JCI), des de 1996, és
I'organitzacié que avalua la qualitati seguretat, de major
prestigi, exigénciaiexperiéncia en acreditacio sanitaria
anivellmundial, amb la finalitat de la millora continua de
la qualitat i seguretat en les organitzacions sanitaries.

L'objectiu de la Joint Commission International és
implementar la maxima qualitat i seguretat de I'atencio
sanitaria en la comunitat internacional, oferint els seus
serveis d’acreditacié a tot el mon. Els estandards
internacionals que aplica l'organitzacio, sén consensuats
per un grup d’experts dels cinc continents.

Aquesta organitzacié acredita prop de 20.000
organitzacions a nivell mundial. La informaci¢ i
I’'experiencia obtingudes en les seves avaluacions
serveixen per a actualitzar periodicament els estandards
i aplicar-los a la millora continua dels serveis sanitaris.

Les organitzacions sanitaries acreditades amb aquest
segell daurat de qualitat han de renovar-lo cada tres anys.
Durant aquest periode la Joint Commission International
realitza un seguiment del compliment dels estandards de
qualitati seguretat assistencial establerts en els centres
sanitaris acreditats.

AQUEST SEGELL DE QUALITAT SUPOSA
PER A LA CLINICA SERVIDIGEST UN
RECONEIXEMENT INTERNACIONAL DEL
SEU PROGRAMA DE MILLORA CONTINUA
PER A OFERIR LA MAXIMA QUALITAT
ASSISTENCIAL | SEGURETAT DEL PACIENT |
PER AFOMENTARLA FORMACIO CIENTIFICA
CONTINUADA DELS SEUS PROFESSIONALS

EQUIP MULTIDISCIPLINARI EXPERT
EN QUALITAT ASSISTENCIAL IHUMANA

Clinica ServiDigest és un centre sanitari, pioner
a unir els Serveis Médics i Quirurgics de les
especialitats d'Aparell Digestiu, Endocrinologia,
Nutricié i Dietética, Cirurgia General, Digestiva i
Bariatrica, amb Unitats especialitzades en les
diferents patologies, com la Unitat multidisciplinaria
d’Obesitat, primera unitat acreditada per la Societat
Espanyola d’'Obesitat (SEEDQO), amb l'objectiu
d’oferir als pacients un estudi diagnostic i un
tractament medicoquirdrgic, integral i personalitzat.

Fundada fa anys pel Dr. Josep Merlo Mas, director
i president de la Clinica & Fundacié ServiDigest
de Barcelona, juntament amb M? Isabel Valero
Lamban, economistai gerent, compte en I'actualitat
amb un excel-lent equip de professionals medics,
sanitaris, administratius i tecnics que comparteixen
els objectius d’oferir als pacients una atencié
humana i professional d’alta qualitat i maxima
seguretat.

RECONEIXEMENT DE QUALITAT

Per a la Clinica ServiDigest suposa un reconeixement
internacional del seu programa de millora continua per
a oferir la maxima qualitat assistencial i seguretat del
pacientiper afomentar la formacié cientifica continuada
dels seus professionals.

v ":;\591 OH 1y

Crganization Accredited
by Joint Commission International

Segell daurat de qualitat que
atorgala JClI

Joint Commission International avalua el compliment
de mil estandards internacionals, verificant la seguretat
integral del pacient; valoracio i cura del pacient; atencio
quirudrgica i anestésia; prevencié i control d’infeccions;
millora continuada; governabilitat i lideratge; formacié
continuada; gestioé d’instal-lacions; qualificacions i
educacié del personal; i gestio de la informacio.

Clinica ServiDigest ha obtingut el segell daurat de
I'’Acreditacié de Qualitat de la Joint Commission
International, després d’un rigords i exhaustiu procés
d’auditoria, realitzat durant el mes de novembre de 2022,
en el qual s’ha verificat el compliment de tots els seus
estandards.

L'OBJECTIU DE LA JOINT COMMISSION
INTERNATIONAL ES IMPLEMENTAR LA MAXIMA
QUALITAT | SEGURETAT DE LATENCIO SANITARIA
ENLA COMUNITATINTERNACIONAL

“Ens enorgulleix haver estat certificats per la Joint
Commission International, I'organitzacié amb major
prestigi mundial en acreditacio sanitaria. La superacio
d’aquesta auditoria demostra el nostre compromis amb
la qualitat i sequretat assistencial dels pacients. Es el
resultat d’un excel-lent treball en equip i de laimplicacid
de tots els professionals de Clinica ServiDigest, que han
incorporat enla sevaactivitat diaria els nivells d’exigéncia
dels estandards de qualitat i seguretat d’aquesta
acreditaci6 internacional”, ens manifesta Xavier Merlo
Valero, adjunt a geréncia i responsable del projecte
d’acreditacio.

“Desitgem compatrtir les conclusions que I’Auditoria de
la JCl ens va transmetre en el seu informe final, perqué
també acredita el nivell de qualitat de la Sanitat al nostre
paisiés un motiu de satisfaccio per als Pacients que han
confiat durant molts anys en els serveis medicoquirdrgics
del nostre centre médic: -Clinica ServiDigest de
Barcelona ha aconseguit en el 2022 la millor puntuacio
a nivell mundial de totes les acreditacions que s’han
realitzat-", ens comenta també Xavier Merlo.

Clinica ServiDigest de Barcelona amb aquesta
Acreditacié de la JCI s’incorpora al grup de les
millors organitzacions sanitaries acreditades a nivell
internacional i assumeix el compromis de la millora
continua en excel-léncia medica, qualitat assistencial i
seguretaten l'atencio als pacients.

www.servidigest.com
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Editorial

L'hivern ha arribat aquest gener amb una cru-
esa que recorda els hiverns d'altres temps. Hem
tingut una Setmana dels Barbuts amb gelades
arreu del pais i temperatures molt baixes a
Barcelona. | les mimoses que estaven a punt
de florir a principis de gener, s’han mantingut
prudents i han ajornat la florida per un moment
més oporty, que no tardara a arribar. Els nostres
barris han agafat una fisonomia hivernal carac-
teritzada per les transparéncies que ofereixen
els arbres despullats de fulles.

En els proxims mesos, els politics que es dis-
putaran l'alcaldia de Barcelona voldran mos-
trar-se transparents i guanyar credibilitat davant
del veinat. No ho tindran facil, hi ha desencis
sobre moltes de les seves decisions. Aixi i tot,
estem davant d’'una campanya electoral i unes
eleccions ben interessants, amb quatre candi-
dats amb possibilitats reals de guanyar. Podeu
veure les seves semblances i la de la resta de
candidats en aquest diari. Aixi com el contrast
d’'opinions entorn de la biblioteca de Sarria per
part dels representants politics al plenari de
Sarria-Sant Gervasi.

Com una bufonada avancada de Carnaval, la
noticia de l'inici de I'enderroc de Villa Maria de
Vallvidrera ens ha colpit. El seu record quedara
guardat en els records, fotografies, articles de
diari o capitols de llibre, pero I'enderroc eviden-
cia com anem perdent dia a dia joies arquitecto-
niques i jardins magnifics, quan més necessitat
hi ha de mantenir unesi altres. Les excavadores
van fent feina i I'Ajuntament sempre mira cap
a una altra banda. En contrast, la Buenos Aires
comenca a tenir un projecte de futur.

| el Carnaval de la gent el tenim a tocar.
Després d'uns anys de suspensions o restric-
cions, enguany s'esta preparant I'arribada d'en
Carnestoltes amb rues i un munt d’activitats a
tots els barris, arreu dels centres culturals del
districte. Cal gaudir d’aquesta festa popular i
espolsar-nos I'hivern de sobre: ens indica el
moment més algid de I'hivern i al mateix temps,
amb I'augment ben visible de les hores de llum,
la propera arribada de la primavera. m
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parcialment C. ROCAMORA, S. ALEMANY

Batlle i la reforma de Balmes S. ALEMANY
Quatre nous radars EL JARDI

Comencen amb retard les obres
del passatge Marimon EL JARDI

Incendi a la Llibreria de la Placa de Sarria
EL JARDI

El Sindicat d'Habitatge de Cassoles atura
dos nous desnonaments EL JARDI

Janet Sanz allunya I'adquisicié de
Can Raventos S. ALEMANY

Programa Baixem al Carrer EL JARDI

La Fundacié Elena Barraquer bat récord
S. ALEMANY

L'estacio de les Planes recuperara
I'aspecte original EL JARDI

El Racé del Veinat

El Diposit del Rei Marti acull I'exposicié
del centenari de I'Estadi de Sarria EL JARDI

25 lladres detinguts a les Tres Torres EL JARDI
Neu als barris de muntanya EL JARDI
POLITICA

Eleccions municipals 2023: tots els
candidats C.ROCAMORA

Sobre el nom de la futura Biblioteca

de Sarria C.ROCAMORA

Ernest Maragall deixa I'esc6 del Parlament
C.ROCAMORA
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Fins al 28 de febrer
FEBRER

FINS AL 24 DE FEBRER
Exposicio: Collserola, 6 mira-
des, amb CDRE

Centre Civic Vallvidrera

¢/ d’Elisa Moragas i Badia, 34

FINS AL 28 DE FEBRER
» Exposicié: Maria.ipunt
Centre Civic Vil-la Florida

¢/ Muntaner, 544

» Exposicié: Mares, de Maria
Josep Rosanas

Casa Orlandai

¢/ Jaume Piquet, 23

> Exposicié: La mostra
fotografica. Col-lectiu: Grup
del CHM Salut Mental
Centre Civic Sarria

¢/ d’Eduardo Conde, 22

FINS AL 1 2 DE FEBRER

» de dimecres a dissabte
20.30 h, diumenges 19 h
Teatre: El Chinabum, de P. Ribo.
La Gleva Teatre

¢/ dela Gleva, 19

2 DIJOUS

»10h

Itinerari: Amfibis a les fonts
de Collserola, amb Rafa
Lépez Martin

CC Vallvidrera i LElectric
»17a20h

Creacio de podcasts. Per a
joves de 16 a 29 anys

Espai Jove Casa Sagnier

¢/ Brusi, 61

»17h

Ens expliquen: Els pobles
originals d’/America.
Casal de Can Fabregas

¢/ Pere Figuera i Serra, 1

18h

Per Carnaval, tot s’hi val!
Centre Civic Vil-la Urania
¢/Saragossa, 29

»18.30h

Inauguracio exposicio foto-
grafica: El fang de Barcelona
i rodalies. Fins al 2 de marg
Espai Jove Casa Sagnier
»19a20.30h

Musica Z: Pina Pintado i
Mimi Robin

Centre Civic Vil-la Florida
¢/ Muntaner, 544

3 DIVENDRES

»10i12h

Tour de teixits, amb Nadia
Mediavilla.

Centre Civic Vil-la Urania
Preu: 6,59 €

»18.30h

Musica: La margoés, amb
Margot Gaultier.

Centre Civic Can Castell6
¢/ Can Castelld, 1-7
»18.30i19.30h
Observacions astronomiques
d’hivern, amb Alex Rubio
Centre Civic Vil-la Urania
»19h.

Jazz: Giovanni Ghizzani.
Centre Civic LEléctric

ctra. de Sant Cugat, km 6,5
»19h

Habitatge, vida i lluita.
Inauguracié de I'exposicio.
Casal de barri Can Rectoret
¢/delaVia Lactia 4

»19h

Musica Z: Recital liric, amb
Yelen Montero i Oriana
Kemelmajer Alias

Centre Civic Pere Pruna
»20h

Jazz al Teatre: La dansa del mar
Teatre de Sarria

¢/ Pare Miquel de Sarria, 8

4 DISSABTE

»12h

Visita guiada a I'espai ex-
positiu Josep Comas i Sola.
Centre Civic Vil-la Urania
»1230h

Concert: Flamengrass.
Centre Civic Vallvidrera
»17.30h

Petita escena: La familia

de les germanes Algaba
Centre Civic Sarria

Preu entrada: 3,30 €

»18h

L'aixopluc: Urpes Night Show.
Centre Civic Vil-la Urania

»20 h

Teatre:La cangd de les mentides
Teatre de Sarria

Preu: 10€

5 DIUMENGE

»18h

Teatre: Molt soroll per res,
de W. Shakespeare.

Teatre de Sarria
Preu: 10€

6 DILLUNS

»17h

Crea i desa contrasenyes
segures, amb Pep Barceld
Centre Civic Can Castello
»19h

Mdusica Z: Sonia Molina,
Savid Salgado i Alvaro
Lépez, concert de flamenc,
amb el Taller de Musics
Casa Orlandai

»20h

Maragall a casa

Arxiu Joan Maragall - BC
¢/ Alfons Xll, 79

7 DIMARTS

»17h

Cicle de xerrades d'historia:
3 pintors impressionistes:
Monet, Van Gogh i Degas.
Casal Sant lldefons

¢/ de Maria Cubi, 111
»17.30h

Sac de rondalles: Let’s Play
The Tale! The Fruit I Like Best,
amb Patricia McGill. + 3 anys
Biblioteca Sant Gervasi

Sant Gervasi de Cassoles, 85
»18a20h

Bocins: Obrador de pa, amb
Ricardo Bravo

Mercat Cultural Vallvidrera
¢/ Elisa Moragas i Badia, 2
Preu:24/20€

8 DIMECRES

»9h

Caminades a mida: Colonia
Gell i Cripta Gaudi

Casal Sant lldefons

> 18 h.

Club de lectura: Macbeth,
amb Oriol Pérez i Trevifio
Biblioteca Clara

¢/ Doctor Carulla, 22-24

»18h

Xerrada: Exoplanetes a
I'univers local: a la recerca
de Hot Jupiters, amb Claudia
Soriano

Centre Civic Vil-la Urania
»19h

Pantalla BCN: Activitat vincu-
lada a Las leyes de la frontera.
Centre Civic Vil-la Florida

9 DIJOUS

»17h

Presentacio del llibre: 101
curiositats de Sant Gervasi,
amb Jesus Mestre i Manuel
Castellet.

Centre Civic Can Castello
»18h

Cineknitting: amb llicéncia
per tricotar!

Centre Civic Vil-la Urania
»18.30h

Xerrada: Tots hi serem al
Port amb la desconeguda.
J. V. Foix i Gabriel Ferrater,
amb Jordi Cornudella, Mireia
Calafell i Maria Callis

Ateneu Barcelones

¢/ dela Canuda, 6

»1830h

So Emergent: Concert de
Julia de Le6n

Espai Jove Casa Sagnier
»19a20.30h

Musica Z: Trio Tarsis, guitar-
res flamenques.

Centre Civic Vil-la Florida
»19.30 h

Barcelona Districte Cultural -
Llums de Bohémia: Luz, amb
Carlos Sarduy

Centre Civic Sarria

1 0 DIVENDRES

»17.30 h.

Sac de rondalles: Ai, quina
memoria!ll amb Susagna
Navo. + de 3 anys.

Biblioteca Clara

»17.30h

Petit cineclub: Petits herois
Centre Civic Vil-la Urania
»1730h

Activitat familiar: Dia de la
nenaiila dona en la ciéncia,
amb Les Luciferases.

Casa Orlandai

»18.30h

Dansa: Shalott, amb els balla-
rins Guillem Batlle i Vlad lon
Centre Civic Can Castell6
»19.30 h

Sessiéo Somnis CineClub
Mercat Cultural Vallvidrera
Preu: 3€

»19.30h

Concert: Claudia Fernandez
Jardi dels Tarongers

¢/ dela Rabida, 5

L'agenda recull
les informacions
que arriben a
la redaccié.

Hi ha noticies i
informacié més
completa de les

activitats i
enllacos a inter-
net, a l'agenda
del web
diarieljardi.cat

€

Aportacio: 10 €

»20h

Entorn del guitarra: Alba
Nova, amb Maria Camahort
Centre Civic Pere Pruna
»20h

Limperdible del divendres:
Anna Tréa, can¢o d'autora.
Casa Orlandai

»20.30h

Musica: Havaneres i boleros.
Teatre de Sarria

Preu: 10€

1 1 DISSABTE

»10h

Passejada: De les Planes a
Sant Cugat, pels boscos del
torrent de Can Gordi

CC Vallvidrera i L'Eléctric
»10.30h

Jornada de portes obertes a
Radio Farré

Centre Civic Vil-la Urania
»11h

Concert nadons: Un viatget,
del dreti del revés, amb Ana
Rosi. Fins a 3 anys

Casa Orlandai

Preu:3 €

»18h

L'aixopluc: Alla sota les ar-
rels, amb la cia Maldita Eva
Centre Civic Vil-la Urania
»19h

Suport a la creacié: Quin pa-
relt perill! amb la Cia (M)Arte.
Centre Civic Sarria

1 2 DIUMENGE

»12h

Cultura popular: Ballada de
Sardanes a la placa, amb la
Cobla del Baix Llobregat
Ala plaga de Sarria

»18h

Cicle de Dones i Compositores:
Mdsica per a veu i orgue
Sant Viceng de Sarria

»18h

Teatre: Diner (molt) negre
Teatre de Sarria

Preu: 10€

1 3 DILLUNS

»17h

Xerrada: La influéncia de
lallengua catalana, en la
maltesa, revelada a través
dels noms d’ocell, amb Pere
Alzina i Bilbeny

Auditori Joan XXlll, ICCIC

Via Augusta, 205

Preu: 5 €

»19h

Programa Especial del Dia
Mundial de la Radio

Centre Civic Vil-la Urania
»19h

Opera entre bambolines: Ma-
dama Butterfly, de G. Puccini
Casa Orlandai

Entrada: 4,50 €

1 4 DIMARTS

»17h

Cineclub: Arsénico por
compasién

Casal Sant lldefons

»17.30h

Sac de rondalles: Pedres, dracs,
formigues i amics trobats,
amb Carles Alcoy. + 3 anys
Biblioteca Sant Gervasi

1 5 DIMECRES

»17h

Cine Forum: La Dama de oro.
Llar Mn. Lluis Vidal

¢/Bigai, 12

»18.30h

Xerrada: Funk, la banda so-
nora del Black Power (1964
-1977), amb Lalo Lépez.
Centre Civic Can Castello
»19h

Pantalla BCN: Robin Bank.
Centre Civic Vil-la Florida

U

Serveis

- Cortines .Tendals
- Tradicionals . Coixins
- Paquetos X
- Enrotllables - Plaids

screen/textils

Servei d’instal-lacio i reparacio

DUET
CORTINES

- Cobrellits
- Entapissats

S

duetl@dduetcortines.com
www.duetcortines.com

Tel: 93 768 72 Bé
Via Augusta, 166
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»19h

Club de lectura: Sobre mi hija,
de Kim Hye-jin.

Casa Usher

Santalé,79

1 6 DIJOUS

»17h

Carnaval a Sarria: Dijous Gras
Lloc de trobada: pl. Pere Figuera
»17.30h

Berenar: Dijous Gras,

amb truita i coca de llardons.
Llar Mn. Lluis Vidal

»1730h

Taller de maquillatge de
Carnaval. + de 12 anys

Espai Jove Casa Sagnier
»19h

Musica Z: Oaks & Fahia
Centre Civic Pere Pruna

»20h

Concert Noreh, format acustic
Nota79, Vallirana, 79
Entrades: 22 €

1 7 DIVENDRES
»18.30h

Divendres de Carnaval:
Big band de I’Antartida.
Casa Orlandai

»18h

Espectacle familiar: Dins
del cor, amb Ada Cusido.
Centre Civic Can Castello
»19h

Musica Z: Trio Korena
Centre Civic Pere Pruna
»21h

Espectacle: La Zurda
Mercat Cultural Vallvidrera
Preu: 8€ / 5€

1 8 DISSABTE

»11h

Activitat familiar: Rua de
Carnestoltes, a la Muntanya
Centre Civic Vallvidrera, Can
Rectoret i L'Electric
»11a20h

Jocs de taula: Big Day.

Espai Jove Casa Sagnier
»17h

Carnaval a Sarria: Comparses
i rua amb Tabalers de Sarria.

1 9 DIUMENGE
»9h
FentKmi: Caminada circular

des de Begues
Organitza: CE Els Blaus
»18h

Concert: Melodies d’'una
vida, de Benjamin Britten
Teatre de Sarria

Preu: 12€

»20.30h i dilluns 27

El documental del mes:
Un viatge de marbre (vosc)
Teatre de Sarria

20 DILLUNS

»18h

Club de lectura d'opera:
Macbeth, amb Pol Avinyé.
Biblioteca Clara

»1830h

Filosofia: Llibertat o obedién-
cia: repensar la democracia.
Biblioteca Sant Gervasi
»19h

Club de lectura: Els irredempts,
de Cristina Garcia Molina.
Casa Usher

22 DIMECRES

»17.30h

Dimecres Cendra, amb Mn.
Carles Sauro i la Carla Costa.
Llar Mn. Lluis Vidal
»18.30h

Xerrada: Els limits i 'amor,
amb Anna Tomas Mayolas.
Centre Civic Vil-la Urania
»19h

Les veus de la republica:
Art, ciéncia i tecnologia,
amb Anna Pou i Josep Corcé
Casa Orlandai

»19h

Dimecres de cendra. Mort
i crema del Rei Carnestoltes
amb Diables de Sarri

Casa Orlandai

23 DIJOUS

»1730h

Primeres passes: Histories i
cangons animals, amb
Rah-mon Roma. Fins a 3 anys.
Biblioteca Sant Gervasi
»19h

Cafés literaris: La quarta
paret, de Sorj Chalandon,
amb Eva Hibernia.

Casa Orlandai

»19h

Veus: Alba Casaramonaii

Joan Berenguer
Centre Civic Vil-la Florida

2 4 DIVENDRES

»17.30 h.

Llibres a escena: Irene la
valenta. + 4 anys.

Biblioteca Clara

»18h

Joves. Juguem a Warhammer:
Age Of Sigmar. + 12 anys
Centre Civic Vallvidrera
»19h

Jazz i Chasson Frangaise: Pierre
Arnaud i Nicolas Rugolino.
Centre Civic L'Eléctric

»19h

Concert: Julia Tripodo, violon-
cel, i Ofelila Montalvan, piano
Jardi dels Tarongers

»20h

Limperdible del divendres.
Canco: Nit de Glosa

Casa Orlandai

» 20 h, també dissabte 25 i
diumenge 26

Teatre: Quatre donesii el sol
Teatre de Sarria

Preu: 10€

»21h

Concerts i Jams al Soterrani:
Boogie Fever + The Naintis
Centre Civic Sarria
Coordinadora de Rock de Sarria

25 DISSABTE

»9.30h

Passejada: El renaixement de
la masia de Can Puig

centres civics de Vallvidrera
»18h

Barcelona Districte Cultural:
No es pais para negras, amb
Eléctrico 28

Centre Civic Vil-la Urania

27 DILLUNS

»17h

Xerrada: Maria Manent, vida,
obra i paisatge, amb Jordi
Manent i Tomas.

Auditori Joan XXIll, ICCIC
Preu:5 €

28 DIMARTS

»17.30h

Sac de rondalles: El quinqué,
amb Santi Rovira. + 3 anys
Biblioteca Sant Gervasi

El carrer de Francesc Pérez-Cabrero

JESUS MESTRE CAMPI

Francesc Pérez-Cabrero és un carrer
del barri del Turé Parc, a Galvany,
que uneix la placa de Sant Gregori
Taumaturg amb el carrer de Bori
Fontesta. La part de llevant del
carrer dona als Jardins del poeta
Eduard Marquina. Té un caracter
residencial, pero també hi ha comer-
cos i serveis de qualitat.

A finals dels anys vint, quan tanca
el parc d’atraccions del Tur¢ Parc, va
quedar un gran espai per urbanit-
zar. Poc després, el juliol de 1932,
saprova el projecte d’'urbanitzacié
de la zona del Turé, que va propi-
ciar la creaci6 dels jardins a par-
tir d'un disseny de Nicolau Maria
Rubi6 i Tuduri, molt més petit que
lantic Turd Parc, que pel nord arri-
bava fins al carrer Reina Victoria.
Entorn dels nous jardins, fent com
una mena de clos, es van urbanitzar
els carrers de Ferran Agullo, Josep

Bertrand, Francesc Pérez-Cabrero,
Bori i Fontesta i Tenor Vifas.

Com es pot veure a la fotogra-
fia aeria, de setembre de 1961, tot
lentorn de l'actual Turé Parc estava
urbanitzat i construit, incloent-hi
lavinguda Pau Casals. No, en canvi,
els carrers Beethoven, Bori i Fontesta
i Ganduxer. La majoria daquests edi-
ficis es van construir els anys qua-
ranta i cinquanta amb un estil ecléctic
molt uniforme, elegant i amb habi-
tatges molt extensos pensats per a
families benestants. Aixo dona unitat
a aquesta part de Galvany, i la dife-
rencia de la resta del barri. També hi
havia el complex esportiu de Piscines
i Esports, que dotava la zona d'una
amplia oferta esportiva i doci. El
comerg i els serveis es va anar con-
centrant a la plaga de Sant Gregori
Taumaturg i als carrers de lentorn,
afavorint que Francesc Pérez-Cabrero
no fos exclusivament residencial. m

Fotografia aéria de setembre de 1961 del barri del Turd Park. El carrer de Francesc
Pérez-Cabrero —dedicacié a un compositor barceloni del segle x1x—, és al costat
occidental dels jardins i uneix la placa de Sant Gregori amb Bori i Fontesta.
Fotografia de Carlos Rodriguez Escalona - ICGC, Fons SAC
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VIST AL TWITTER . 4

Pobles del Pla (@PoblesdelPla)

| Derbi entre I'Espanyol i el FC
Barcelona, a lestadi de Sarria,
‘any 1957.

Fotograﬁa Perez de Rozas/AMB (B/N)

Toni Vall (@tonivall)
| Son francament imbatibles les
' braves i la russa del Montesquiu!
: Quin plaer retrobar-s’hi de tant en
tant. (Carrer Mandri, 56)

Joan Pujol (@JoanLlebrenc)
A Vallvidrera vas al bar i et trobes

El més vist I'ultim mes
1

La Casa Villa Maria de Vallvidrera sera
enderrocada parcialment

2

Incendi a Sarria: crema la Llibreria
de La Placa

3
LAjuntament ja té les claus de la Buenos
Aires i Vallvidrera comenca a dibuixar
el seu futur

VALLVIDRERA

LAjuntament ja té les claus de
la Buenos Aires i Vallvidrera
comencaa dibuixar el seu futur

()‘ Q,
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CARME ROCAMORA, SERGI ALEMANY
LAjuntament de Barcelona ja té en
propietat, des de finals de novem-
bre, les claus de la Casa Buenos
Aires, segons ha pogut saber El
Jardi de fonts municipals. Es tracta
de l'edifici modernista pel qual una
vintena de joves de Vallvidrera van
lluitar durant un any i mig mitjan-
¢ant una ocupacio que es va aca-
bar el 28 d'octubre del 2020, amb
un desallotjament no exempt de
polémica per part dels Mossos d'Es-
quadra. El resultat van ser multes
per valor d'uns 40.000 euros, perod
també el compromis de I'Ajunta-
ment d'expropiar l'edifici a la pro-
pietat, la congregacioé religiosa
dels Pares Palils, que tenia signat
un acord amb la societat London
Private Company per enderrocar
I'edifici i construir-hi en el seu lloc
un hotel de luxe. Aquesta operacid
va costar finalment 4,2 milions d’eu-
ros al consistori, segons ha pogut
coneixer aquest diari.
LAjuntament, després d'un llarg
procés que ha comportat I'obertura
d’una causa penal per prevaricacié
contra la tinent d'alcaldia d'Urba-
nisme, Janet Sanz, per part de la
London Private Company, ha qua-
lificat el terreny com a equipament
d’habitatge dotacional i ha man-
tingut a hores d'ara dues primeres

AQUESTA ¢ CASA NO SERA
UN HOTEL D UXSE

- 4
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reunions amb 'Associacié de Veines
de Mont d'Orsa de Vallvidrera per
comencar a planificar el futur de la
Buenos Aires, on hi ha previst crear
37 habitatges de lloguer social. La
idea de I'Ajuntament és arribar a
temps d'obrir el concurs public per
a les obres aquest mandat, abans
de les eleccions municipals previs-
tes pel mes de maig.

Ara mateix, al districte de Sarria-
Sant Gervasi només hi ha 209 pisos
de lloguer per sota del preu de mer-
cat, el que representa un 0,37 %
dels 57.009 habitatges que hi haen
total. Unes xifres que queden molt
lluny del 15 % d’habitacle destinat a
politiques socials que marca la Llei
18/2007 del dret a I'habitatge. En
aquest context, I'adquisicié de la
Casa Buenos Aires suposa una opor-
tunitat per ampliar el parc d’habi-
tatge de lloguer assequible en un
barri, Vallvidrera, amb molt poca
disponibilitat de sol.

El planejament urbanistic

El planejament urbanistic de la zona
on es troba la Buenos Aires es divi-
dira en tres espais d’habitatge al
voltant d’'una gran placa publica
que ocupara l'actual pati de la
casa, que desapareixera. El primer
espai habitat sera I'edifici de I'antic
Hotel Buenos Aires, on s'actuara per

e

(o]

eliminar alguns annexos construits
amb el pas dels anys i es recupera-
ran les facanes i les serigrafies ori-
ginals. Aquest espai haura d’acollir
17 pisos per a gent gran amb de-
pendéncies lleus.

El segon espai, la sala noble i
menjador de I'antic hotel, que es
troba a peu de carrer, es vol destinar
a un equipament associat comuni-
tari, com un centre de dia. També
hi ha, dins d'una pluja d'idees feta
entre els veins, I'opcié d'aprofitar les
grans cuines que té l'espai per crear
un espai a benefici dels productors
alimentaris que té Collserola. Un
obrador. Finalment, la construccié
d’un nou edifici per sota de rasant
permetra crear una vintena de pisos
nous, que en aquest cas podrien
encarar-se cap al cohabitatge, amb
una zona de serveis comuns i un
espai de cotreball. Es una de les pro-
postes que s'esta treballant i que
busca la interrelacié entre la gent
joveilagentgran.

Des de |I'Associacié de Veines
de Mont d’Orsa de Vallvidrera es
va convocar el passat 22 de gener
al veinat per posar propostes en
comu per omplir en un futur de
vida l'espai recuperat pel poble
llebrenc. Efectivament, la Buenos
Aires sera un projecte que viura per
sempre. m

© Elena Bulet
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VALLVIDRERA

La casa Villa Maria inicia
un enderroc parcial

C.ROCAMORA, SERGI ALEMANY

Nou patrimoni en perill al districte. La
casa Villa Maria de Vallvidrera, del segle xix
i obra de Pere Vifals, esta exposada a movi-
ments que canviaran el seu futur i imatge.
Els seus propietaris volien enderrocar-la per
impulsar un nou projecte, pero finalment
I'Ajuntament, mitjangant una negociacio,
ha aconseguit frenar la voluntat dels seus
amos. Si que ha comencat un enderroca-
ment parcial dalguns volums sobreposats

©Mireia Monjo

al'edificacié inicial, segons l'explicacié que
ha donat I'Ajuntament a El Jardi. A banda
d‘aixo, la casa es rehabilitara i la propietat
també té la intenci6 de construir tres nous
habitatges unifamiliars, on hi ha ara els
jardins. A hores d'ara, aquesta nova cons-
truccié no esta acceptada a l'espera que
finalitzin els enderrocs dels volums.

Critiques a l'opacitat de I'enderroc

L’Associaci6 de Veines de Mont d’'Orsa de
Vallvidrera esta valorant reclamar l'expedi-
ent denderroc a I'Ajuntament, segons ha
pogut saber El Jardi. Acusen I'administracié
de poca transparencia i manca de sensibilitat
per deixar tirar a terra la glorieta de la casa.

Som Collserola demana

protegir el jardi

L'associacié Som Collserola va entrar l'oc-
tubre del 2022 una instancia al districte
de Sarria-Sant Gervasi, adrecada al regi-
dor Albert Batlle, demanant protegir els
jardins i diversos elements decoratius
de la casa (escultures, ceramiques...). En
I'escrit, a qué ha tingut accés El Jardi,
també demanen que la concessio de la
llicencia municipal d'obra nova que ha
estat concedida a la propietat s'adapti
a l'entorn i no “distorsioni” les edificaci-
ons modernistes que I'envolten: I'estacié
del Funicular i les cases de les colonies
Busquets i Pujol. m

SANT GERVASI

Batlle no comparteix quela
reforma de Balmes hagi estat
“en un calaix” aquest mandat

SERGI ALEMANY

La reforma pendent del carrer Balmes al
seu pas per Sarria-Sant Gervasi, continua
aixecant polseguera a quatre mesos per-
queé s'acabi el mandat municipal d’Ada
Colau amb el PSC com a soci. El regidor
del districte, Albert Batlle (PSC-Units per
Avancgar), es nega a dir que l'obra hagi
estat “en un calaix” els ultims quatre
anys. Aixi ho va verbalitzar en la Comissié

d'Urbanisme celebrada a I'Ajuntament de
Barcelona el 17 de gener, on es va aprovar
per unanimitat de tots els grups, també
del Govern, una proposicié de Ciutadans
que reclama deixar adjudicat aquest any
el projecte de reurbanitzaci6 entre la
placa Molinaila placa Joaquim Folguera.

Tots els grups politics es van mostrar
a favor que la reforma de Balmes sigui
una prioritat de cara al proper mandat
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municipal, sigui qui sigui que governi
després de les eleccions del 28 de maig.
De totes les intervencions fetes, a Batlle
no li va agradar el discurs del regidor
d’ERC adscrit al districte, Jordi Coronas,
quan va dir que la reforma de Balmes
“ha caigut al calaix dels oblits”i que de

la Diagonal en amunt el carrer Balmes
“no ha existit” pels governants actuals.
Per Batlle, en canvi, I'obra de Balmes
ha estat un tema “permanentment viu”
durant I'Gltim mandat, tot i que la reali-
tat demostra que no s’ha avancat en res.
Junts ho ha criticat en diverses ocasions.

Els ultims dos anys, Batlle ha justificat
davant els veins que no hi hagut prou
pressupost per fer la reforma, tal com
s’havia previst. No va ser el 2015, no va
ser el 2018, quan es va fer una actua-
litzacié del projecte, i tampoc ha estat
una realitat els ultims quatre anys de
Govern. Lobra de Balmes fa mesos que
se sap que saltara al proxim mandat, i ara
caldra veure qui I'acaba executant. “No
és per riure”, com va dir Batlle durant la
comissio. m

DISTRICTE

Els quatre nous radars

de velocitat

ja sancionen

EL JARDI oY SR
Des del dilluns 16 de :
gener el districte de
Sarria—Sant Gervasi
compta amb qua-
tre nous radars de
velocitat que sanci-
onen els conductors
infractors. Els nous
radars de transit es
van instal-lar el se-
tembre de l'any
passat, pero fins ara
només s'enviaven
notificiacions, sense
multar. Els nous ra-
dars, amb velocitat
maxima de 30 km/h, es troben al carrer
Balmes entre Francolii Santjoanistes, a
I'entorn de I'Escola Poeta Foix; al carrer
Balmes entre Maria Cubi i la Travessera
de Gracia, a I'entorn de I'Escola Pia
Balmes; i ala Travessera de Gracia entre

Aribau i Alfons XlI, a 'entorn de I'Escola
Infant Jesus. Finalment, un quart radar,
en aquest cas amb el limit de veloci-
tat a 50 km/h, es troba al passeig de la
Bonanova a l'altura del nimero 70, en-
tre els carrers Iradier i Pomaret. m

o
<
<}

=
]

i

=
<]

Comencen amb mesos de retard
les obres del passatge Marimon

EL JARDI

Les obres per renovar l'aspecte del pas-
satge de Marimon, a tocar de la placa
Francesc Macia i de la Diagonal, han
comencat a finals del mes de gener.
Les maquines han entrat a treballar gai-
rebé quatre mesos després del que havia
anunciat I'Ajuntament, que tenia previst
inaugurar el nou carrer, amb prioritat
per als vianants, a tocar de les eleccions
municipals del maig. La nova previsié
és que les obres estiguin acabades el
setembre.

La rentada de cara al passatge de
Marimon comportara pacificar el tran-
sit en un carrer estret i curt que uneix la
Diagonal amb la Travessera de Gracia, on
hi ha una gran concentracié de restau-
rants d'alta cuina. També es plantaran
arbres, ara mateix inexistents, s'instal-
laran zones per seure, nou enllumenaties
millorara el sistema de recollida d'aigiies.

Les obres, que shan comencat a fer pel
costat Besos del carrer, han comportat tallar
la circulacié al transit rodat, excepte al pas
de vehicles de serveis i demergéncies. m
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Unincendi calcina
la Llibreria de la Placa

EL JARDI

La Llibreria de la Plaga de Sarria, situada
al passeig de Reina Elisenda, va patir
un incendi el dilluns 30 de gener sense
deixar cap persona ferida. El foc, que
va arrasar amb tot i va deixar el local
calcinat, es va originar poc després de
les quatre de la tarda, per causes que
encara s'investiguen. Fins a sis dotaci-
ons dels Bombers es van desplacar al
lloc per extingir el foc, avisats per una

de les copropietaries del negoci, Maria
Bassedas, que va ser qui va trobar-se
cara a cara amb el foc quan baixava de
I'altell de la llibreria.

La seva germana i copropietaria del
negoci, Rosa Bassedas, ha explicat a El
Jardi que estan“tristes’, pero a la vegada
sorpreses positivament per les mostres
de suport rebudes des de tots els racons
del barri.“Estarem encantades de pensar
amb el barri de Sarria maneres de remun-
tar”. Les germanes Bassedas, que aquest
1 de febrer va fer cinc anys que van
passar a gestionar la Llibreria de la Placa,
demanen deixar passar uns dies per acla-
rir que ha passat i veure en quina situa-
cié queda el local.

Més de mig segle d’historia

La Llibreria de la Plaga, antigament
Llibreria Herndndez amb uns altres pro-
pietaris, té més de mig segle d’historia
al barri, on va obrir I'any 1963 per pri-
mera vegada. m

EL PUTXET | EL FARRO

El Sindicat d’Habitatge de Cassoles
atura dos nous desnonaments

EL JARDI

Dos de dos. Els activistes del Sindicat
d’Habitatge de Cassoles van aconseguir
aturar el dimecres 18 de gener, amb el
suport d'altres sindicats d’habitatge de
la ciutat, els dos desnonaments de fami-
lies pobres que hi havia ordenats per
aquell dia en un pis del Farré i en un local
del Putxet, practicament a la mateixa
hora. En tots dos casos, els afectats son
families vulnerables sense una alter-
nativa residencial assegurada a hores
d‘ara, i aix0 és el que van lluitar des del

© Sindicat d’Habitatge de Cassoles

moviment pel dret a I'habitatge, recla-
mant un marge de temps per trobar-los
un lloc d’acollida. m

Janet Sanz allunya
I'adquisicio de Can Raventds:

SERGI ALEMANY
L’Ajuntament de Barcelona no contempla,
com a minim a hores d'ara, la compra de
la finca de Can Raventds de Sarria, on la
propietat actual té prevista la construccié
de 53 pisos de luxe. La llicencia d'obres ja
esta concedidada. Fa mesos, perd, que el
projecte ha topat amb les reivindicacions
de la plataforma veinal Defensem Can
Raventos per aturar-lo i salvar els jardins
existents pel gaudi del barri.

En la comissié d’Ecologia, Urbanisme
i Mobilitat celebrada a mitjan de gener a
Casa Gran, la tinent d'alcaldia Janet Sanz
(BComu) va assegurar que ara mateix
hi ha dues possibles solucions sobre la
taula per satisfer les demandes de la pla-
taforma: arribar a un acord amb la propi-
etat per una permuta total o parcial de
I'espai, 0 bé comprar o expropiar la finca.
La segona possibilitat, pero, va deixar
clar que suposaria una despesa publica
massa alta en una zona (Sarria — Sant
Gervasi) on els costos son “molt elevats”.
“No podem estar a cop de talonari, com-
prant-ho tot’, va dir Sanz com a resposta
a un prec de Junts per Catalunya que
reclamava informacio sobre les negoci-
acions amb els propietaris.

“No podem comprar-ho tot”

© Mireia Monjo

En la réplica de Junts, el seu porta-
veu a I'Ajuntament, Jordi Marti Galbis, va
insistir que quan el Govern municipal ha
tingut“prioritat de compra”al mateix dis-
tricte, citant el cas de la Buenos Aires a
Vallvidrera,“va agafar el talonari”i“va gas-
tar”. Marti va defensar que Can Raventds
potser també hauria de ser un tema priori-
tari pel Govern, i va acabar desitjant que la
permuta acabi sent“possible”i permetila
preservacié de l'espai pel veinat de Sarria.

Janet Sanz encara va tenir una ultima
paraula per apuntar que no es tracta
d’anar a cop de talonari, sin6 de “jus-
tificacié urbanistica” “En aquesta ciu-
tat no hem anat mai a cop de talonari,
perqueé si no es prevarica’, va assegurar
Sanz, que té en marxa un procés judicial
obert per una demanda de la societat
London Private Company per suposada
prevaricacié en el cas de I'expropiacio de
I’Ajuntament de Barcelona de l'edifici
de la Buenos Aires als Pares Paills.

“El millor és arribar a un acord amb la
propietat de Can Raventds’, va insistir
la tinent d'alcaldia, que va tenir paraules
d’agraiment cap ala plataforma Defensem
Can Raventés per les propostes de per-
muta fetes amb el seu equip de treball. m

DISTRICTE

Arriba a Sarria-Sant Gervasi el programa
‘Baixem al carrer’ per a persones grans

EL JARDI

El programa Baixem al carrer, que consis-
teix a ajudar persones grans amb mobilitat
reduida a sortir de casa almenysun copala
setmana, arriba a Sarria-Sant Gervasi des-
prés que I'Ajuntament I'hagi ampliat dels
44 barris actuals que se’'n beneficiaven als
73 que té la ciutat de Barcelona.

El servei, que és gratuit, sofereix de
dilluns a divendres en col-laboracié amb
la Creu Roja i esta pensat per a perso-
nes grans amb problemes de mobilitat

que viuen en habitatges amb barreres
arquitectoniques, com pot ser no tenir
ascensor, cosa que els impossibilita sortir
al carrer. Amb aquest programa, s'asse-
gura que aquestes persones puguin fer,
com a minim, una sortida setmanal amb
acompanyament i reduir-ne aixi I'ailla-
ment. Les passejades, que poden durar
entre dues i tres hores, també busquen
una millora en el seu benestar emocio-
nal. Lany 2022 es van beneficiar de la
mesura 239 persones.

Com s’hi pot accedir?
La manera d’accedir al programa Bai-
xem al carrer és mitjancant la peticié
del metge de capcalera, que planteja
al pacient que compleix les condici-
ons per accedir-hi. Si la persona hi esta
d’acord, és derivada a la Creu Roja per-
queé n'analitzi el cas fent una visita al
domicili, abans d'incorporar-la al servei
periodic.

Baixem al carrer va comencar a funci-
onar I'lany 2009 com un projecte de la

© Ajuntament de Barcelona

Coordinadora d’Entitats del Poble-sec,
que continua gestionant-ho en aquest
barri, i quatre anys després I'Ajuntament
va ampliar el programa a altres zones de
la ciutat. m
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La Fundacio Elena Barraquer
aconsegueix un record de cirurgies
solidaries de cataractes

SERGI ALEMANY
La Fundacié Elena Barraquer ha tancat
I'any 2022 amb un récord d'operacions
gratuites (5.264) de cataractes a persones
pobres que viuen a I'Africa i Sud-américa, i
no es poden permetre pagar-se un viatge
fora de les seves fronteres per tractar-se
de la vista. LArgentina, Cap Verd, Congo,
el Salvador, Madagascar, el Marroc,
Mauritania, Mogcambic, Nigeria, el Pery,
el Senegal i Uganda han estat els dotze
paisos visitats per la fundacié en els Gltims
mesos, on els professionals han fet més de
8.000 consultes mediques i han entregat
unes 3.000 ulleres.

Segons I'OMS, hi ha 65,2 milions de
persones cegues al moén per culpa de

les cataractes i el 80 % d'aquestes per-
sones sofreixen cataractes operables.“La
rad per la qual les persones viuen amb
ceguesa, és perque no poden accedir a
atencié medica de qualitat’, recorden des
de la fundacié. Una dada per reflexionar:
4 de cada 5 persones que sén cegues al
mén, podrien no ser-ho amb una opera-
cié que dura de mitjana uns 20 minuts.

Cinc anys d’expedicions solidaries
buscant nous voluntaris

Les xifres de la fundacié, amb seu i botiga
solidaria al carrer Calaf i liderada per la
reconeguda oftalmologa Elena Barraquer,
superen les expectatives previstes i la

situen com l'entitat sense anim de lucre
de l'estat espanyol amb el millor resultat
obtingut mai. Les 5.264 cirurgies de cata-
ractes s’han fet I'any en qué la Fundacié
Elena Barraquer ha celebrat el cinqué ani-
versari de la seva fundacio.

De cara al 2023, la Fundacio Elena Bar-
raquer vol continuar superant-se, ampliant
tant el nombre d'expedicions com el de
cataractes operades, per la qual cosa busca
augmentar també l'equip de voluntaris
que s'uneixin als seus viatges solidaris. m

© Ambaixada d'Espanya a Mogambic

LES PLANES

L'estacio d’'FGC recuperara
I'aspecte original del vestibul

i'andana

EL JARDI

L'estacié de Ferrocarrils de la Generalitat
de Catalunya (FGC) de les Planes, una
de les més singulars de la xarxa ferro-
viaria de Barcelona, recuperara part de
I'aspecte original que tenia I'any 1916,
quan es va inaugurar. Segons va anun-
ciar a principis d'any la companyia, es
restaurara l'edifici modernista de l'es-
tacié i s'eliminara la marquesina que hi
ha, que no constava en l'edificacio ori-
ginal. Amb la construccié de I'andana
central de l'estacié anys més tard, FGC
entén que I'antiga marquesina s’ha con-
vertit fa temps en un element prescin-
dible i també vol evitar els esforcos de

subjeccié que provoca sobre la fagana
de l'edifici.

FGC també va informar que aprofi-
tara per fer millores en els accessos i les
andanes a l'estacié i, pel que fa a la sala
interior de l'edifici, amb funcions de ves-
tibul, es recuperara l'aspecte que tenia
originalment actuant sobre els totxos de
I'arc de la paret, les rajoles i el paviment.
També s'encarregara un estudi cromatic
de tots els components de l'edifici amb
I'objectiu de descobrir les policromies
originals amagades sota les diferents
intervencions que s’han fet al llarg dels
anys i de tornar a l'edifici la paleta de
colors originals.

Sense novetats per a les queixes
veinals sobre el soroll dels trens
Amb l'increment de la freqiiéncia de pas
dels combois dels FGCa la linia del Vallés,
posat en marxa a finals del 2022, els veins
més propers a l'estacié de les Planes van

recuperar una protesta historica: el soroll
que provoca el pas dels trens. En I'Gltim
Consell Plenari de I'any passat, Districte
es va comprometre a instar FGC a imple-
mentar alguna mesura dissuasoria. A dia
d’avui no hi ha noticies. m
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Més de 10 milions d'euros en inversions
als barris de muntanya

El Districte de Sarria — Sant Gervasi ha executat més de 10 milions d’euros en inversions
al barri de Vallvidrera, el Tibidabo i les Planes entre els anys 2020 i 2022. A aixo, s’hi han
de sumar els quasi 4 milions d’euros que esta previst que s'executin durant el 2023.

Les inversions a la via publica als barris de muntanya
han estat superiors als 4 milions d'euros i basicament
s’han gestionat entre I'Oficina de Collserola, BIMSA i al-
tres sectors d’Ecologia Urbana de I'Ajuntament de Bar-
celona. La principal actuacié realitzada amb BIMSA és la
del carrer de Major del Rectoret (2.006.086,28 €). Entre
les dutes a terme des de I'Oficina de Collserola, es po-
den destacar les realitzades al cami de Can Castellviiun
talus, al Cami de la Girgola, a la drecera de Vallvidrera,
al Torrent de I'Argentinita i a diversos talussos del barri.

Les obres del carrer Major del Rectoret han resta-
blert la viabilitat de la zona, han garantit l'estabilitzacié
dels marges i talussos i han reparat i naturalitzat I'escu-
llera del talus.

Al cami de Can Castellvi (45.754,49 €) s’ha estabi-
litzat i conformat un taluds al nUmero 46, s’hi han cons-
truit tres terrasses superiors i dues pallisades de base i
s’ha consolidat el terreny amb la plantacié de diferents
espécies. De la mateixa manera, s’ha millorat el ferm
del tram alt del Cami (47.893,26 €) per garantir la bona
connexio entre Can Castellvi i Mas Guimbau.

Al cami de la Girgola (44.640,82 €) s’han construit
unes escales de fusta i una cuneta lateral per reconduir
les aiglies i facilitar I'accés a les parcel-les de la part baix.

Al cami historic de la Drecera de Vallvidrera
(83.227,09 €) s’han construit diversos murets de pe-
dra seca per estabilitzar els talussos i protegir l'escala
al llarg de tot l'itinerari.

Finalment, al torrent de I’Argentinita (30.506,32 €)
s'ha protegit una part del talus erosionat per les aigues
d'escorrentia, construint dos entramats vius amb troncs
sobre una estructura metal-lica ancorada als terrenys.

El pressupost de I'Oficina de Collserola ha estat
d'entre 550.000 i 600.000 € anuals, els quals s’han in-
vertit de forma sistematica en neteja i desbrossa-
des; manteniment de camins tous, rieres, talussos,
espai public, I'aparcament dels veins i el diposit de

Nebuloses; en el reg i recollida d'arrossegaments i pe-
tites esllavissades, i de forma puntual en diverses actu-
acions de millora de I'espai public, com I'asfaltatge del
carrer de Santpedor o l'estudi del viaducte del carrer
de Bonaventura Roig.

A més, també s’han dut a terme importants inver-
sions en equipaments de la zona per un import total
de 2.368.000 euros, corresponents a les obres per re-
habilitar I'antic Mercat de Vallvidrera (1,6 M €), que
ja funciona com a nou Casal de Barri; I'actualitzacio del
sistema de climatitzacié del Centre Civic Vallvidrera -
Vazquez Montalban i de la Biblioteca Josep Miracle
(0,4 M €); i la substitucié de la gespa del camp de fut-
bol de Vallvidrera (368.000 euros). També cal destacar
I'adquisicié de I'antiga Casa Buenos Aires, que es des-
tinara a habitatge dotacional per a gent gran, amb un
costde 4,1 M€

De cara al 2023, estan previstes diverses actuacions
per tal de reurbanitzar els carrers de Savina i d'Orella-
na, renovant els elements urbans i soterrant els serveis
aeris (1 M euros); estabilitzar i millorar els talussos ubi-
cats als carrers de Madame Butterfly, Major del Rec-
toret 163 i el Cami del Panta de Vallvidrera (1,6 M eu-
ros); i repavimentar tretze carrers de les Planes (1,08 M
euros). A banda, s'impulsara la redaccié dels projectes
d’'urbanitzacié dels carrers de les Casetes de Pelfort, de
les Nebuloses, de Malva de la plaga de Pep Ventura, del
cami del Panta i de les escales de la Font del Mont.

Totes aquestes actuacions suposen, a banda de la
despesa ordinaria de manteniment, una despesa total
extra en via publica en els barris de muntanya de 3,7 M €.

Murets de pedra seca, al carrer de

la Perera, a l'esquerra, i les terrasses
del cami de Can Castellvi.

Ajuntament de

Barcelona

Cami de Cah Castellvi. © Fotografies de /Ajuntﬁmeht de Barcelona

Carrer Major del Rectoret
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Dentincia a
I'Ajuntament

MIQUEL MACIA | MARTI

Amb data 30-12-2022, un operari va sobre-
posar cablejat telefonic a la facana de la Casa
Sastre Marqués de Puig i Cadafalch, catalogada
com a Patrimoni Arquitectonic Artistic de
Barcelona i situada al carrer Cardenal Vives i
Tuto, 35. Una operaci6 feta de forma barroera,
perjudicant greument la imatge de la fagana.
Aquesta instal-lacié s’hauria d’haver fet passar
de forma subterrania per lorifici corresponent
que hi ha al costat. m

© Miquel Macia Marti
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La participacio en
els Consells de Barri

AV DE SANT GERVASI-BONANOVA
El Consell de Barri és l'ambit en qué tots els
veins poden exposar els seus arguments o
peticions sobre els temes tractats, segons lor-
dre del dia, o sobre temes propis en l'apartat de
precs i preguntes. A aquest espai hi té cabuda
tothom. Lordre del dia —els temes que inte-
ressen al veinat— lelabora una comissi6 de
seguiment previa en que Associacié de Veins
(AV) de Sant Gervasi de Cassoles, la Bonanova
hi té una amplia representacié. Uns quants
veins de la comissié de seguiment es reunei-
xen mensualment per tal de debatre els temes
d’interés puntual per als veins i incloure’ls, si
escau, a lorde del dia del Consell de Barri. Es
per aquest motiu que IAssociacié de Veins de
Sant Gervasi de Cassoles, la Bonanova convida
a tots els veins a fer arribar a AV els seus sug-
geriments, ja sigui personalment a les oficines
de l'associacio, ubicades al Centre Civic Vil-la
Florida, els dimarts i dijous de 18 a 20 h de la
tarda, o per correu electronic a avsantgervasi@
gmai.com. També aprofitem per deixar-vos el
nou numero de 'AV: 662 014 290. m

LA BONANOVA

El Diposit del Rei Marti acull I'exposicié

[ 4

del centenari de I'Estadi de Sarria

EL JARDI

Des de I'1 de febrer i fins a final de
mes el recinte del Diposit del Rei
Marti, a la Bonanova, acull I'exposi-
Ci6 sobre el centenari del naixement
de I'Estadi de Sarria, una instal-lacié
esportiva historica que va acollir
durant 74 anys el RCD Espanyol de
Barcelona de futbol. Els problemes
economics del club blanc-i-blau van
portar a I'enderrocament I'any 1997
del camp de futbol que s’havia cons-
truit sobre els terrenys de Can Rabia,
i que actualment acullen els Jardins
del Camp de Sarria, on el dissabte
18 de febrer tindra lloc I'acte central
d’aquesta commemoracié dels anys
viscuts pel club i I'aficié perica ala vila.

Vandalitzen la placa
d’homenatge

El dissabte 21 de gener, en el marc
de les activitats previstes per cele-
brar el centenari de I'Estadi de Sarria,

I'Ajuntament de Barcelona va inau-
gurar un monolitamb una placa per
recordar el vincle de I'entitat blanc-i-
blava amb Sarria. La mateixa nit algu
va vandalitzar l'obra, que portava un
marbre amb la inscripcié“Jardins del
Camp de Sarria. Seu Esportiva del

© Ajuntament de Barcelona

RCD Espanyol de Barcelona 1923-
1997"” i en el seu lloc va fer-hi una
pintada amb el missatge: “Perico,
recorda que ets una merda’; escriten
castella. Un fet condemnat pel regi-
dor de Sarria - Sant Gervasi, Albert
Batlle, i pel mateix club de futbol. m

LES TRES TORRES

Els Mossos detenen
25 lladres en un mes

EL JARDI

El balang del primer mes de funcio-
nament del dispositiu extraordinari
dels Mossos d'Esquadra i la Guardia
Urbana per prevenir robatoris en pisos
de les Tres Torres, es va tancar amb
25 detencions, segons un informe de
la policia catalana del 17 de gener.
Loperatiu, que es continua mantenint

iinclou I'ds de drons per controlar els
patis interiors, s'anira adaptant a les
realitats delinqliencials que es regis-
trin a la zona, i ha comportat fins ara
un Unic ingrés a la preso.

La majoria dels detinguts, que
es desplacaven en vehicle particu-
lar o en taxi, no tenen antecedents
o molt pocs. El modus operandi

més utilitzat pels lladres era esca-
lar els edificis per accedir-hi a tra-
vés de balcons o finestres. Des de
I'inici del dispositiu, aquest tipus
de fets delictius al barri han baixat
i no se n’'ha registrat cap aquest
2023, segons el cos policial. m

BARRIS DE MUNTANYA

La primera nevada del 2023 cau als barris de muntanya

EL JARDI

La matinada del 24 de gener va nevar
als barris de muntanya de Sarria-Sant
Gervasi. Uns timids flocs de neu ani-
mats pel vent van cobrir I'asfalt dels
carrers del barri del Tibidabo i van
acariciar, al llarg del mati, I'ambient
a les Planes i Vallvidrera. El Servei
Meteorologic de Catalunya havia
anunciat possibilitat de nevades al
prelitoral en cotes baixes d’entre 200
i 400 metres, i Collserola va rebre la
primera visita, i qui sap si l'Gltima, de
la neu a Barcelona el 2023. La capital
catalana, poc acostumada a veure-hi
nevar, no registrava una nevada des
del 28 de febrer del 2018.
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Més de

Y 2.125.000
| (arnets

Les biblioteques
municipals també som

meés que
un club

La Diputacio de Barcelona, amb els ajuntaments de la provincia, gestiona 233 biblioteques

i 10 bibliobusos, per posar a I'abast de tota la ciutadania la cultura, 'educacio i el coneixement.
Més de 2 milions d’usuaris ja tenen el seu carnet. Si encara no ets soci, fes-te’'n i descobreix
tots els avantatges i oportunitats que t'ofereix.

#BibliotequesSomMésQueUnClub

Xarxa de Biblioteques Municipals Diputaci6
bibliotecavirtual.diba.cat Barcelona

209
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Eleccions municipals 2023 a Barcelona: tots els candidats

CARME ROCAMORA

Les eleccions municipals del 2023 se celebraran el 28 de
maig. A hores d’ara, la majoria dels partits politics han anun-
ciat els seus alcaldables, alguns d’ells de Sarria-Sant Gervasi.
D’altres, resten pendents de designar-los en les proximes set-
manes. A continuacio, repassem els protagonistes d’aquesta

cursa electoral.

Ernest Maragall ero

Nascut a Barcelona I'any 1943, va ser can-
didat i guanyador de les eleccions muni-
cipals del 2019 i és I'actual president del
grup municipal d’'ERC a Barcelona. Es
torna a presentar després de ser avalat
en un procés de primaries del partit. Vei
de Galvany, va iniciar la seva trajectoria
politica amb el PSC, per després formar
part d'una escissio catalanista i finalment
incorporar-se al partit d'Oriol Junqueras.
La seva trajectoria politica és llarga: ha
estat regidor de I'Ajuntament, diputat al
Parlament, eurodiputat, i conseller d’Edu-
cacio i d’Accio Exterior. Aquest mes de
gener ha anunciat que deixa el seu escé
al Parlament per centrar-se exclusiva-
ment en la capital catalana.

Ada Colau (Barcelona en Comu)
Nascuda a Barcelona I'any 1974, el 2015
va esdevenir la primera dona alcaldessa
de Barcelona. Provinent de l'activisme
com a lider de la Plataforma d’Afectats
per la Hipoteca, fa dos mandats que con-
dueix les regnes de la ciutat de la ma
del PSC.Va néixer al barri del Guinardo, i
actualment viu a la Sagrada Familia. Les
bases de Barcelona en Comu van avalar
que torni a ser l'alcaldable de la formacié
per tercera vegada consecutiva.

Jaume Collboni (psc)

Nascut I'any 1969, milita al PSC des de
I'any 1994. Ha estat regidor a I'Ajunta-
ment, perd també diputat al Parlament.
Es lider dels socialistes a Barcelona des
de I'any 2014, quan es va presentar per
primera vegada a les eleccions, i durant

aquest mandat ha estat el primer tinent
d’alcalde del Govern municipal, en coa-
lici6 amb Ada Colau, fins a la renuncia al
carrec anunciada fa uns dies. Tot i que hi
havia dubtes sobre si el PSC el tornaria
a designar alcaldable, finalment el partit
va apostar per ell i optara a I'alcaldia,
amb una campanya on ja s'esta diferen-
ciant amb la gesti6 dels socis, Barcelona
en Comu. Nascut al Baix Guinardd, en
I'actualitat viu a la dreta de I'Eixample,
i aspira tornar-se a presentar conjunta-
ment amb Units per Avancar, sent Albert
Batlle el seu maxim representant.

R
£

Anna Grau (Giutadans)

Ciutadans és I'Unic partit que encara
no ha proclamat oficialment la seva
alcaldable, tot i que el nom que hi ha
damunt la taula és el d’Anna Grau. Els
taronges faran el procés de primaries
per escollir el seu cap de llista entre el
19 de generiel 23 de febrer. Sino es pre-
senta cap altra persona per liderar-les,
Grau sera l'escollida per afrontar una de
les eleccions més complicades pel par-
tit, que esta en plena decadéncia i que
acumula multiples crisis internes. Grau,
nascuda a Girona I'any 1967, va exercir
de periodiste a diversos mitjans com
I’Avui, i milita a Cs des de I'lany 2019.
Actualment, és diputada al Parlament
i viu a Santa Maria de Palautordera, al
Valles Oriental.

Eva Parera (Valents)

Nascuda a Barcelona I'any 1973, és advo-
cada de professié i ha transitat per diver-
sos partits politics com Unié Democratica
de Catalunya i Units per Avancar. En I'ac-
tualitat, és la presidenta i alcaldable de
Valents, partit que es va presentar per pri-
mera vegada a Barcelona sota la marca
Barcelona pel Canvi, llavors liderada
per Manuel Valls. Va entrar al consistori
en coalicié amb Cs, pero el pacte es va

trencar quan el partit de Parera va donar
suport a Ada Colau perque fos alcaldessa.
Es veina de les Tres Torres i 'actual regi-
dora presidenta de Sarria-Sant Gervasi.

I S |
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Xavier Trias (unts)

Nascut a Barcelona I'any 1946, va ser
alcalde per Convergencia i Unié entre
I'any 2011i2015. Abans, havia estat regi-
dor, diputat al Congrés dels Diputats
i conseller de la Generalitat encapca-
lada per Jordi Pujol. Aspira a l'alcaldia a
les eleccions del 2023 sota la marca de
Junts, després que Elsa Artadi abando-
nés la politica per raons personals. Vei de
la Sagrada Familia, a la seva llista incorpo-
rara com a nimero tres a Jordi Marti, vei
del Putxet i exregidor president de Sarria-
Sant Gervasi.

Daniel Sirera p)

Nascut a Badalonal'any 1967, ha viscut al
barri de Sant Antoni la majoria de la seva
vida, amb una pausa inclosa per residir a
Valencia, quan va treballar al costat del
president del PP a Valéncia, Carlos Mazén.
Es presenta a I'alcaldia després de qua-
tre anys on els populars han estat con-
duits a I'Ajuntament per 'empresari Josep
Bou. Ha estat diputat pel PP al Parlament, i
també senador a les Corts Generals. El seu
objectiu és aconseguir que els populars,
gairebé inexistents a Catalunya en I'ambit
institucional, mantinguin la seva presén-
cia a 'Ajuntament de la capital catalana.

Basha Changue (cup)

Nascuda a Barcelona I'any 1984, és la
candidata més jove que es presenta
a les eleccions de Barcelona. Activista
antiracista i feminista, actualment és
diputada al Parlament, i I'escollida per
les bases de la CUP per intentar irrom-
pre a 'Ajuntament, on els anticapitalis-
tes van perdre la seva representacié en
les eleccions del 2019. Va ser regidora a
Moia, municipi en el qual va ser cap de
llista per les municipals de 2019, pero
va deixar el carrec quan es va presentar

a les eleccions catalanes. Després d'una
década al Moianes, ara viu a Nou Barris.

Gonzalo de Oro-Pulido (vox
Nascut a Barcelona i vei de Sarria, esta afi-
liat a la formacié d'ultradreta des del 2018
i és el coordinador del partit a Barcelona
des de fa dos anys. Durant més de vint
anys ha treballat al sector de la banca, iara
com ara és soci d'una consultoria de gestié
patrimonial, on exerceix com a director
d'operacions. Ha estat copropietari d’'un
negoci de restauracié i ha iniciat negocis
digitals en diversos sectors com la moda,
I'esport i la salut. El seu objectiu és fer
entrar Vox a I'Ajuntament de Barcelona,
on a hores d'ara no té representacio.

Daniel Vosseler (Barcelona ets Tu)

Nascut a Barcelona lI'any 1973, és el can-
didat d’una formacié nascuda I'any 2018
com una plataforma professional, civica i
social creada amb voluntat de canviar la
manera de funcionar de I'Ajuntament. De
formacié, advocat, es va voler presentar
un any després a les eleccions municipals
del 2019, pero no va aconseguir les 8.000
signatures necessaries que es reclamen
a una agrupacio d'electors. El seu objec-
tiu principal és veure fora del consistori
a l'actual alcaldessa, Ada Colau, una rad
de ser que coincideix amb la d’'una altra
candidatura civica: Més x Bcn.

MESXBCN

MESXBCN
La candidatura civica de nova creacié Més x
Bcn, liderada per I'empresarii periodista Lluis
Tusell, conegut per haver estat president
de 'Associacio de Veins de les Tres Torres,
ha presentat les seves 50 mesures estrate-
giques per millorar Barcelona, pero encara
no al candidat o candidata que els represen-
tara. Entre els seus objectius destaca obtenir
el vot dels electors desencantats i, sobretot,
que Ada Colau no torni a ser l'alcaldessa.
Més x Bcn esta a l'espera de poder presentar
les 8.000 signatures necessaries per presen-
tar-se a les eleccions o bé utilitzar els drets
electorals d'un altre partit, el PDeCAT. m
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santmedir
CALENDARI D’ACTIVITATS

19 de febrer 25 de febrer

12 de febrerales 11.00h Pregé de Sant Medir Correfoc de Sant Medir
s Ul e 11h PL. Trilla - Cercavila de Cultura Popular 17:30 h Tabalada des de la Plaga del Sol
11h Pl.Vila de Gracia - Tomb a cavall, 18.30 h Correfoc infantil i adult: Nil Fabra,
activitats infantils... Gran de Gracia, Sant Doménec i
Església de Sant Joan (Placa Virreina) 12.45h Pregonet i Pregd Placa de la Vila de Gracia

26 de febrer a les 8h 3 de marg 5 de marg a les 10.45h
Romiatge a LErmita de Sant Medir Sant Medir a La Bordeta

Organitza: Colla Monumental SA NT MEDIR Organitza: Colla La Parroquia
Cercavila pels carrers de . Constitucié
Placa Trilla Gracia i Sarria-Sant Gervasi (davant la Parroquia de Sant Medir)

5demarcales 12h 21 de febrer al 6 de marg I moltes activitats més com
Diada Castellera de Sant Medir Concurs d'aparadors de Sant Medir els concursos de fotografia,
Organitza: Castellers de la Vila de Gracia el literaris, cercaviles,

Plaga Virreina Consulteu les bases a la web concerts, tallers, etc.

PER A MES INFORMACIO, CONSULTEU LA NOSTRA WEB I LES XARXES SOCIALS:

www.santmedir.org

W @stmedir €) @festasantmedir (@ @santmedir

Gdudeix amb wnosaltres de totes les activitats

LA
\ FESTA

GRACIA
e

Fundacié
Festa Major de Gracia

Festa Tradicional dInteres Nacional
Creu de Sant Jordi

AT} Generalitat de Catalunya Patrimoni
) Departament festiu
Y| de Cultura de Catalunya
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Sobre el nom de la futura biblioteca de Sarria

CARME ROCAMORA

'anhelada posada en marxa de la biblioteca de Sarria continua el seu curs. Les obres per fer-la possible sén una realitat.
Hauria d'estar enllestida l'octubre del 2023, perd la descoberta d'unes restes arqueologiques han ajornat la data fins al
gener del 2024. Sigui com sigui, un debat que esta obert al barri és sobre el nom que ha de portar el nou equipament:
Josep Vicenc Foix? Es una de les propostes que vol tant la fundacié que porta el nom del poeta i il-lustre sarrianenc, com
el regidor del districte, Albert Batlle. Pero altres veus —amb el suport de Barcelona en ComU— aposten per un procés
participatiu per decidir-ho. Sigui com sigui, no s'arribara a un debat sere fins passades les eleccions municipals. Quina és
la vostra posicio? J.V Foix? Feminitzar el nom dels equipaments? Obrir un procés participatiu?
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POL LLIRO

La biblioteca de Sarria és
un cumul de retards, deixa-
desaiincompliments. Ada
Colau arriba I'any 2015 a
I'alcaldia de Barcelona i es troba que el
govern de |'alcalde Trias ha deixat tots
els preparatius llestos per poder iniciar
immediatament el projecte. La deixa-
desa dels comuns i la seva nul-la volun-
tat d'invertir al districte de Sarria - Sant
Gervasi provoquen que I'any 2018 encara
no s’hagi mogut ni una sola pedra al solar
de la placa de Sarria. Aquell mes de juliol,
el llavors tinent d'alcalde Gerardo Pisarello
afirma que al mes de gener de I'any 2019
les excavadores comencaran a treballar.
Res més lluny de la realitat, quan el maig
del 2019 acaba el primer mandat d’Ada
Colau, el solar de la biblioteca de Sarria
roman exactament igual que el primer
dia. Quatre anys perduts. Malauradament,
els retards no acaben aqui, ja que un cop
s'inicia I'estiu del 2019 el segon govern
de Colau i PSC, encara hauran de passar,
incomprensiblement, dos anys més fins
que comencin finalment les obres de la
biblioteca de Sarria, el dia 6 de juliol de
2021. Sis anys perduts.

Enmig d'aquest cimul d’incompli-
ments, 'abril de 2021 el Govern municipal
obre per sorpresa el debat sobre el nom
que ha de portar la biblioteca. On s’ha
vist que es discuteixi el nom d’una bibli-
oteca de la qual encara no s’ha posat ni
la primera pedra? Aquestes coses només
passen a la Barcelona de Colau i Collboni.

Des del grup de Junts, exigim al Govern
municipal que després de sis anys d'inac-
ci6 dediqui els seus esforcos a acabar la
biblioteca i obrir-la al public, i que sigui
llavors quan s'abordi el debat del nom
que ha de portar. En aquest sentit, creiem
que conjuntament veins i representants
publics han de posar sobre la taula tots
els noms que es considerin oportuns i,
des del nostre punt de vista, el nom de
Josep Viceng Foix, per la seva rellevancia
i vinculacié amb el barri, ha de ser el pri-
mer que es tingui en compte.

Des del grup de Junts continuarem tre-
ballant perqué casos com els que hem vis-
cutamb la biblioteca de Sarria no es tornin
arepetir, i per fer realitat un canvi a la ciutat
de Barcelona que torni a posar els barris de
Sarria-Sant Gervasi al mapa de la ciutat. m

NIL FONT

Després de décades de
‘ ‘ lluita veinal per la cons-

truccié d'una biblioteca a

la vila de Sarria, ja veiem
la llum al final del tunel. Sembla que tin-
drem la biblioteca a inicis del segtient
mandat, un lloc que no només sera un
edifici, siné que sera un punt de trobada,
de cultura, de lectura i de divulgacio al
cor de la vila. Ara ens toca posar-li un
nom, un nom que ha de representar el
que és la biblioteca, la vila i la comuni-
tat. Des d’Esquerra Republicana pensem
que ha de ser un nom triat en un procés
participatiu. Cal estudiar el com, pero pot
ser un procés treballat amb les escoles
de l'entorn o una consulta popular, per
exemple. El que és clar és que un espai
tan important ha de mirar de represen-
tar el maxim les inquietuds de les veines
i els veins. Dit aixo, des del grup munici-
pal republica creiem que seria un error
que la biblioteca no portés el nom d‘al-
guna dona. Es evident que podem trobar
molts homes, Iligats al barri, destacats
en literatura, poesia o ciencia i admirats
per tothom, que segur també mereixen
una biblioteca, carrers i d'altres reconei-
xements. Ara bé, socialment tenim un
deute historic amb les dones. Falta per
conéixer i reconeixer la tasca de moltes
d'elles, no perque no fossin destacades
en literatura, poesia o ciéncia, sin6 per
queé socialment els homes hem ocupat
els espais de poder i de reconeixement,
impedint sovint lI'agraiment que les
dones han merescut. | no podem caure
en el parany de comparar els éxits d'uns
i altres, perqué per fer-ho, hauriem de
ser justos i comparar, també, les opor-
tunitats i complicacions. Es hora que
comencem a remoure la nostra historia
per trobar totes aquelles dones que han
estat silenciades i que han lluitat per les
nostres viles, la nostra cultura, la nostra
literatura i la nostra ciéncia. Es hora que
Sarria també els hi faci I'homenatge que
mereixen. Per tant, creiem que les veines
i veins tenen la paraula, perd també cre-
iem fermament que ja és hora de reco-
néixer que aquesta societat també I'han
construit les dones. m

Al MERCE ESCOFET

sg\\ Tots els veins i veines

= cS estem esperant amb can-

7 perant amb ¢
deletes la finalitzacio de

les obres de la Biblioteca
de Sarria. Aquest nou equipament, un
dels més esperats del barri després de
llargues reivindicacions que s’han allar-
gat més de 20 anys, arribara, i hi haura
una biblioteca a la placa de Sarria.

Ara el que toca és resoldre la pole-
mica pel nom que portara la biblioteca.
Gairebé fa dos anys, al plenari del dis-
tricte de Sarria-Sant Gervasi del 20 de
maig de 2021, des del grup municipal de
Ciutadans vam votar a favor d'una pro-
posta de PSC-Units per a denominar-la
Biblioteca Sarria - J.V. Foix.

Cal tenir present que una biblioteca
és més que muntanyes i muntanyes de
llibres o un espai on navegar gratis per
Internet. Una bona biblioteca hauria de
ser el cor i I'anima d’una ciutat i d'un
barri. En aquest cas, també pot esdeve-
nir un centre de documentacio i inves-
tigacio historica i intel-lectual del nucli
antic de Sarria, amb un ampli contingut
que presenti la seva historia i els seus
autors. El nom d’una biblioteca no és
mai només una adreca postal. Des del
grup municipal Ciutadans (i també com
argumenta la Fundacié J.V. Foix) veiem
logic posar el nom del Josep Viceng Foix,
escriptor nascut a Sarria i probablement
el sarrianenc més il-lustre.

El poeta i periodista Josep Viceng
Foix va néixer I'lany 1893 a Sarria, on va
viure i va escriure la majoria de les seves
obres, sent un dels grans poetes, peri-
odistes i assagistes de la cultura cata-
lana. No hi hauria més justicia que la
biblioteca del seu barri portés el seu
nom com a homenatge, perque repre-
senta el millor de la cultura literaria. Des
del nostre punt de vista, el nom de la
biblioteca ha d'estar vinculat a la lite-
ratura i a Sarria, per aquest motiu hem
d‘allunyar-nos del partidisme i la ideo-
logia que alguns pretenen imposar sem-
pre, i per aixo considerem que no hi ha
millor nom que el de Josep Viceng Foix,
per poder aixi també llegir des del nou
equipament els classics que ell sempre
recomanava en vida. m
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BLAS NAVALON

La construccié de la bibli-
oteca a la placa de Sarria
ha marcat una fita molt
important pel barri i pel
nostre districte, ja que era una antiga rei-
vindicacié veinal.

El PSC sempre ha estat compromeés
amb els veins i veines de Sarria en aquesta
reivindicacié, i penso que cal recordar que
tot va tenir l'inici amb I'adquisicié del solar
per part del Districte mentre la seva regi-
dora era Sara Jaurrieta.

Finalment, i després de diferents man-
dats municipals de diversos colors poli-
tics on el compromis amb els veins era
més verbal que real, aquest equip de
govern del PSC-Units ha impulsat i ha
portat endavant el projecte.

Lequipament ja es deixa veure per
damunt de les tanques de la placa de
Sarria i sera una realitat abans de fina-
litzar el 2023.

Des del moment de la seva adquisicio,
el projecte de la biblioteca de Sarria va
comengar a prendre forma i ara mateix
és molt més que una biblioteca. Sera un
gran equipament de Sarria, on a banda
de lareivindicada biblioteca, hi haura un
gran auditori per actes, reunions i esde-
veniments, noves instal-lacions pels ser-
veis técnics del districte i també una gran
terrassa enjardinada perque la gaudeixin
els veins i veines.

Quant al seu nom i deixant de banda
polémiques esterils produides anterior-
ment, pensem que és 'Ajuntament i el
Districte qui té la potestat d'escollir els
noms dels equipaments municipals, que
evidentment pensem que han d’anar
amb consonancia amb els territoris.

Han de ser noms de persones amb
qué tots els ciutadans i ciutadanes se
sentin identificats, ja que sén patrimoni
de tots nosaltres.

A banda del nom que pugui portar
finalment l'equipament, el que hem de
celebrar és haver aconseguit una fita rei-
vindicada que es materialitza i s’ha fet
realitat gracies a un somni d'un grup de
veins i veines de Sarria.

Gracies, veins i veines de Sarria, el
gran patrimoni de Sarria sou vosaltres. s

PSC

MAX CAHNER

El barri de Sarria ha vist,
'C ' néixer, créixer i viure gran

quantitat de veins il-lustres,

tots ells dignes i mereixe-
dors de donar nom a la futura biblioteca.
J.V. Foix, probablement el sarrianenc més
universal, té una avinguda; Carme Karr,
periodista i compositora, té un carrer
al nucli antic; Dolors Monserda, escrip-
tora i poetessa, té una plaga; i Mariano
Messeguer i Angelina Trallero, dos activis-
tes veinals, donen nom a les dues noves
placetes, a proposta de I'Associacié Veinal
de Sarria.

L'homenatge més gran que una ciutat
pot rendir a una persona és tenir un espai
al seu nomenclator. Lactual Govern de
la ciutat aposta per un nomenclator més
social i feminitzat als carrers i places de
la ciutat. De les més de 40 biblioteques
publiques de la nostra ciutat, només set
tenen nom de dona. Des de Barcelona en
Comu volem reivindicar la memoria de
les dones amb la seva inclusié als carrers i
places, perque pensem que la seva histo-
riai el seu llegat mereixen ser recordats.
Aixi ho hem fet, per exemple, substituint
el carrer dels Reis Catolics pel carrer Elisa
Moragas al barri de Vallvidrera.

La futura biblioteca de Sarria sera un
dels equipaments centrals del barrii del
districte, acollint més enlla de la biblio-
teca, les oficines municipals i una sala
polivalentiun terrat enjardinat. A I'hora
de posar-hi un nom, des de Barcelona
en Comu pensem que s’ha de fer par-
ticip al veinat, tal com demana I'’Associ-
acié Veinal de Sarria, de manera que es
generi el maxim consens.

Cal respectar al maxim la memoria
de tothom, tant per honrar les persones
proposades, com pels seus predecessors,
familiars i coneguts. S’ha de tractar el
tema des de la delicadesa i evitar entrar
en una espiral de retrets.

La participacio ciutadana ha de per-
metre que tothom senti que les seves
propostes i opinions han estat escolta-
des, que hi pugui haver un debat public
i que s‘arribi a un resultat final que per-
meti exposar, sobre la base d'una legiti-
mitat i un consens, les raons a favor del
nom escollit. m
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RODRIGO
MARTINEZ-GARCIA
Escollir el nom d’una bibli-
oteca en un pais com
Espanya, amb una de les
produccions literaries més importants
del mén i amb una llengua que ha sigut
guardonada amb onze Premis Nobel de
Literatura, hauria de ser facil. En el nostre
cas particular, encara més, perqué la llen-
gua espanyola conviu amb una llengua
de llarga tradicié literaria com és el catala.
Sembla que cada vegada és més dificil
posar-se d'acord en les coses més senzilles.

El sistema democratic ens permet que
el nom que rebin els carrers o els edifi-
cis tinguin tot el consens possible. Perd
aquesta decisié ha de tenir uns limits, que
no deixin que el nom d’un carrer sigui
d'un supremacista com Sabino Arana o
colpistes com Lluis Companys. Els vetos
que es fan des de governs o altres partits
s6n marcadament ideologics. Antics con-
sellers del grup de Barcelona en Comu
van mostrar gran indignacié pel nou nom
que portaria la rotonda Bellesguard, Abat
Oliva. Deien que ja tenim suficients noms
relacionats amb el cristianisme, perd no
ens enganyem, és el que millor funci-
ona. En primer lloc, perqué és part de la
nostra historia, arrels i tradicié. En segon
lloc, ningu pot ser contrari a posar el nom
d’una persona que va donar tota la seva
vida als altres, com el Beat Pere Tarrés o
una religiosa que va fundar escoles i hos-
pitals, com Santa Joaquina de Vedruna.

La nostra principal aposta pel nom
és la d'algu vinculat al barri i a la ciutat,
amb una aportacié important a la soci-
etat, i entre tots podiem treure tres o
quatre noms entre els quals escollir. Un
procés participatiu obre moltes questi-
ons. Qui ha de decidir el nom? Els sarri-
anencs? O també poden els que viuen
a Sant Gervasi? | la resta de barcelonins?

Si tan dificil és posar-nos d'acord, el
més facil és que es digui Biblioteca de
Sarria, perqué el nom de Sarria ja té la
suficient historia i caracter com per bate-
jar una biblioteca.

Es important que arribem a un con-
sens o els carrers acabarant portant el
nom d’un nimero, i aixo si que seria una
pérdua per la nostra cultura. m
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ANTONIO VERDERA

La historia de les bibliote-
ques discorre paral-lela a
la historia de l'escriptura i
dels llibres, i van ajudar a
través dels segles a qué progressivament
s'anés consolidant la idea que tots els
éssers humans tenen dret al lliure accés
a la informacié.

Al nostre districte, l'equipament de la
biblioteca de Sarria és una reivindicacioé
historica del barri des de fa 20 anys, que
finalment es pot convertir en el futur,
no només en una biblioteca, sin6é en un
espai sociocultural i administratiu de
referéncia a Barcelona.

Fa algun temps nomenar I'immoble
J.V. Foix era una opinié generalitzada.
Ara, pero, sembla que no és del tot aixi.

Hi ha qui reclama la recerca d’un con-
sens a través de l'obertura d’'un procés
participatiu i que es tinguin en compte
noms de persones il-lustres del barri.
Si bé és cert que aquesta és una forma
per coneixer I'opinié ciutadana, sobretot
quan es tracta de temes en qué pot exis-
tir dificil unanimitat, també és cert que
hauriem de tenir en compte si el tema a
tractar realment ho requereix.

Entenc que aquest no és pas el cas. En
la recerca del nom del futur equipament
biblioteca de la placa de Sarria, hi ha un
ampli consens pel de Josep Viceng Foix,
com areferent indiscutible de la cultura
del nostre districte i de la nostra ciutat.
Des de la Fundacié que porta el nom del
poeta, defensen aquesta proposta, i un
gran nombre de veins, entitats i grups
politics la recolzen clarament.

No hi ha cap dubte que J.V. Foix repre-
senta la historia de la literatura i la poe-
sia, i que per tant aquest és el merescut
nom que la nostra biblioteca hauria de
portar. Esperem que aixi sigui.

També, de pas, seria bo reflexionar
una mica sobre els processos partici-
patius, on s’han de fer votacions tele-
matiques, sense tenir en compte que
I'escletxa digital pot deixar fora d'aquest
procés a moltes persones grans. m

El Jardi
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Ernest Maragall deixa
I'esco del Parlament per
centrar-se en Barcelona

CARME ROCAMORA
L'alcaldable d’ERC i president del grup municipal a
Barcelona, Ernest Maragall, ha deixat aquest mes de
gener el seu escé al Parlament per centrar-se en la
cursa de les eleccions municipals. En paral-lel a aquesta
decisié, el republica i vei de Sant Gervasi ha incremen-
tat aquest gener la seva activitat, amb diversos actes
de petit format als barris barcelonins i també de gran
envergadura, com el del dia 31 a I'auditori AXA amb el
president de la Generalitat, Pere Aragonés. L'alcaldable
d’ERC a Barcelona va ser el guanyador de les eleccions
del 2019, perd no va aconseguir formar govern i les
regnes de la ciutat van acabar en mans d’Ada Colau.
Es presenta de nou a les eleccions del 2023, i la seva
rebuda fins a hores d’ara en les enquestes I'han situat
com a possible guanyador, tot i que la irrupcié de Xavier
Trias com a candidat de Junts ha esquerdat aquestes
expectatives. m

© Valents

Eva Parera assequra

que Trias no podra ser
alcalde i obre laportaa
una entesa amb Collboni

CARME ROCAMORA

La lider de Valents i regidora presidenta de Sarria-Sant
Gervasi, Eva Parera, considera que l'alcaldable de Junts
Xavier Trias no té opcions per ser l'alcalde de la ciutat.
Des d'aquesta premissa, no tanca la porta a una pos-
sible entesa de futur amb l'alcaldable del PSC, Jaume
Collboni, tot i que a aquest li ha encomanat la feina de
“demostrar” que vol un altre model de ciutat que l'ac-
tual, compartit amb Ada Colau. Aixi ho va dir Parera a
mitjan gener en una entrevista a Betevé, on també va
fer una crida al constitucionalisme —PP, Cs i Vox— per-
que accepti presentar-se en una coalicio liderada per
ella mateixa. La proposta de la regidora presidenta de
Sarria-Sant Gervasi és ser una formacié que resolgui la
“creixent immigracio’, el “repunt de la delinqtiéncia”i les

“ocupacions il-legals”. m

Daniel Sirera es reuneix
amb veins de les Tres Torres
afectats per robatoris

EL JARDI

El candidat del Partit Popular a I'alcaldia de Barcelona,
Daniel Sirera, va visitar el passat 24 de gener el barri de
les Tres Torres, situat en el focus mediatic de la ciutat les
Ultimes setmanes pels robatoris en pisos. Sirera es va
reunir amb diferents plataformes veinals, presidents
de comunitats d'edificis i conserges de la zona, segons
van informar des del partit a El Jardi.

“Ha escoltat les queixes dels veins i la manca de
seguretat que hi ha, no només a les Tres Torres, sind
a tot el districte, sobretot a la Bonanovaiala zona de
Pedralbes’, va explicar a aquest diari el president del PP
a Sarria-Sant Gervasi i vicesecretari d'organitzacié del
partit a Catalunya, Isaac Martin, que va acompanyar a
I'alcadable en la seva visita. També hi era el conseller
portaveu del PP al districte, Antonio Verdera.

Sirera proposa augmentar la plantilla de la Guardia
Urbana en 1.000 agents més a la ciutat i demanar a la
Generalitat 3.000 Mossos d’Esquadra més. m

2 PARCS RESIDENCIALS -2 LLOCS PRIVILEGIATS A SAILLAGOUSE | A ERR (COMPLEXE NOU)

ﬂ%anmmdewtéaﬂ#a&aCeﬂdw%a

CERDANYA

TARIFES 2022-2023. 2 Establiments: “LE VEDRIGNANS****" a Saillagouse i “EL PASTURAL****" a Err
MITJA

(Preus sense despesa d'electricitat) ALTA

BAIXA

A ERR

26-12-2022/ 02-01-2023
18-02-2023 / 04-03-2023
15-07-2023 / 26-08-2023

Tarifes valides
del 26/11/2022 al 25/11/2023

Vacanees escolars només per seb

Prey Preu per nit | Preu
Pear menys dies, consultar per 2 nitg minim_| per
setmena setmana
Temporada baixa: -10% per 3 setmanes

26-11-2002 /26-12-2022
02-01-2023/18-02-2023
04-03-2023/15-04-2023
17-07-2023 1 15-07-2023
26-08-2023/09-09-2023

2 nits minim

15-04-2023 / 17-06-2023
09-09-2023 / 25-11-2022

Preu per nit

Excepte de 270 a 300m2

WE

550€ 400€
450€
490€
B20€
BBOE
TI0E

850€

Genét: 2 ad. + 1 nen* Saillagouse
Lupin: 2 ad. + 2 nens* Saillagouss
Jagmin: 2 ad, + 3nens*  Em

Lupin Special: 4 ad. + 2n*"* Saillagouse
Angélique: 4 ad. + 3 nens™ Em
Genfiane: 6 ad. + 2 nens™  Salllagousa/Err
Edelweics: 8ad.™ Sallagouse/Er

B40E
T20€

B50€

62€
65€

98€

123€ 92€
128€ 100€

95.000<

APARCAMENT: al xalet per 1 0 2 colxes
PAGAMENT: Targela de crédit o efectiu
Fianga de 200 € per targeta de crédit
SUPLEMENTS: Electricitat 0,28 €/kwh
ANIMALS: 5 €/nit vacunals

Acceplats: 1 gos gros o 2 de pelils

Taxa luristica: + de 18 anys: 0,50 €/dia (2022)

SNACK al Vedrignans, Restaurant a 300 m

SERVEIS: Neteja 40° /50" € 150.000£ - 175.00
WIFI GRATIS

Fitxa rentadora o secadora: 5 €
Lloguer llengols/llit: 10 €
Lloguer tovallola: 5 €

C ()I\lPLth: NOU

A 2 km de Saillagouse al
peu del Puigmal
“EL PASTURAL”

* Parcel-les individuals

(3/4 habitacions, 2 banys, terrassa
73€ i 2 places de parquing)
* Preu dels xalets
Totalment equipats claus en ma:
- 110.000€

=

(I'VA inclos sense despeses l.";‘ notari)
PARC RESIDENTIEL “LE VEDRIGNANS" -
PARC RESIDENTIEL “EL PASTURAL - 32 Route du Puigmal -
Tél: 00.33(0)4.68.04.04.79 - Fax: 00.33(0)4.68.04.06.89 / Email: contact@Ilevedrignans.com

I ': stem situats al centre de la Cerda-
nya francesa i del Parc Natural Re-
gional dels Pirineus Catalans. A prop de

Pulﬂtttd‘t Llivia, FontRomeu, Puigmal,
a, Les Anulu [’m tL. . Molina i Ma-

les vacances de tot I':m_\,u La Irum|ull'lit:1l
i un paisatge auténtic encomanen el res-
pecte per I’'entorn. A I’estiu es poden fer
magnifiques | ides per la Vall del Se-
gre i del Puigmal, a prop de la Vall d’ai-
gua calenta de Llo i molt a prop del Parc
Aquatic d’Err, també Centre de nombro-
ses activitats esportives i culturals per als
més actius. S’hi poden llogar xalets con-
fortables i equipats per 4, 6 i 8 persones ja
sigui per una estada de cap de setmana o
per a setmanes senceres. Hi ha parcelles
individuals de 250m2 en uns 300m2300m2
amb parquing individual per a 2 cotxes,
sala de jocs i joes per a nens. La qualitat
en el servei, la seguretat, la responsabili-
tat i el respecte per entorn soén els nos-
tres principis basics. El Sr. i la Sra. Pou-
get juntament amb tot el seu personal
us hi garanteixen una estada excellent.

* Venda de xalets de fusta

9 Chemin de Védrignans - 66800 SAILLAGOUSE
66800 ERR

www.facebook.com/location.Vacances.Vedrignans/ www.levedrignans.com
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Ciutadans, el futuro de Barcelona

ELfin de semana pasado se celebraba
en Madrid la Asamblea General de
Ciudadanos que marca el rumbo del
espacio liberal en Espana. También
en Catalunay, como no, en Barcelona
y en Sarria-Sant Gervasi.

Este nuevo rumbo de Cs ha de ser
decisivo para que, después de las
elecciones de mayo, Barcelona tenga
el gobierno que merecen los barcelo-
neses. Nadie, salvo Cs, va a asegurar
que no pueda volver a gobernar Colau
y sus Comunes. EL PSC no puede ni tan
siquiera prometerlo, porque mentiria.
Tanto en el mandato pasado, que ya
compartio gobierno con Colau hasta
que los Comunes les echaron, como
en este que han compartido, asumi-
do y defendido la nefasta gestion del
gobierno de Barcelona.

Pero tampoco puede prometerlo
el PP, que su tradicion pactista y de
pasar de perfil sobre temas impor-
tantes para la ciudadania y frente
al separatismo, le llevara a hacer lo
que ha venido haciendo siempre. Y
mas cuando su actual lider, Feijoo,
recupera aquel “hablar catalan en
la intimidad” de Aznar, hablando de “la
nacionalidad catalana” o de “su hecho
diferencial”. No en vano, en sus anos
de gobierno en Galicia, ha expulsado
al espanol de las aulas y de las insti-
tuciones piblicas.

Como tampoco pueden otros gru-
pos politicos que, visto sus acciones en
gobiernos como el de Castilla y Leon,
0 su inoperancia en el Parlament de
Cataluna, van a salvar a Barcelona de
las zarpas de Colau.

Es Ciutadans, con la nueva direccion,
claramente liberaly con lafuerzade la
candidatura que tendra en Barcelona,
quien es garantia de cambio. Y lo es,
también, por las acciones de verdadera
oposicion, de lideres de la oposicion
que hemos venido desempenando du-
rante todo este mandato. Porque votar
a favor de los presupuestos de Colau y
del PSC, como han hecho el resto de
grupos, es votar a favor de mantener
las subvenciones piblicas a los okupas
y a las entidades afines que se nutren
de fondos pablicos para pretenderim-
poner una ideologia a la ciudadania.

Por ello, el futuro de Barcelona, de
esa Barcelona cosmopolita, abier-
ta, liberal, inclusiva, emprendedora,
cultural, esa que todos sonamos, es
CIUTADANS.
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Reunionitis, una
malaltia de moda

MIQUEL SAUMELL
La reunionitis és una malal-
tia de moda, i els malalts de
reunionitis, que per activa o
per passiva ho som gairebé
tots, els podem classificar de
diferents maneres. Tenim, per
una banda, les persones que
convoquen reunions i, per I'al-
tra, les que sén convocades a
assistir-hi. Pero també els podem classificar entre els
que pensen que com més reunions convoquen i més
reunions tenen a l'agenda, més importants sén, i, a l'al-
tra banda, els que no coincideixen amb aquesta valo-
racio; aquest ultim seria el meu cas.

No soc contrari a celebrar reunions, perd les mini-
mes i, sobretot, que siguin Utils. No té sentit convocar
una reunié amb I'Gnic objectiu de comunicar a les per-
sones convocades una decisié ja tancada i, per tant,
sense possibilitat de modificar-la, és a dir, sobre la qual
no esta previst fer cap debat; per a les simples comu-
nicacions 1.0 ja tenim el correu. De vegades també et
convoquen a una reunié per anunciar oficialment allo
que ja tothom sap que diran, o perque ja t'ho han dit
abans, o perque hi ha hagut una filtracié interessada.
Situacions com aquesta es donen sovint per part de
I'administracié publica.

Per motius professionals i extra professionals m’he
mogut en ambits molt diversos, tant aqui com a l'es-
tranger. Aviat vaig aprendre que hi ha llocs on la durada
d’una reunid esta estrictament pautada —una hora i
mitja com a maxim, dues hores a tot estirar si l'ordre
del dia és molt extens—, i n’hi ha d’altres on no es posa
cap limit a la durada. En el primer cas se solen enllestir
els temes amb més efectivitat, també perqué les per-
sones convocades hivan amb els deures fets, tot i que,
de vegades, enllestir pot voler dir arribar a la conclu-
sid que el tema encara no esta prou madur per decidir
res. Per evitar els debats paral-lels, I'ordre del dia s’ha
de respectar sempre tot i que, i si es creu convenient
tractar sobre algun altre tema, s'ha de fer al final en el
torn obert de paraules.

A l'altra banda tenim les reunions poc endrecades
que no tenen un limit de durada prefixat per part de
quiles convoca o de qui les modera. En aquests casos,
és habitual que les persones que hi participen no siguin
capaces de tancar els temes posats a debat ni d'arribar
a cap conclusié, o s'opta per una alternativa pitjor, que
és tancar-los en fals. Participar en reunions requereix
un aprenentatge, i de motius que justifiquin la manca
de productivitat d'una reunié n’hi ha uns quants. Perd
si aquesta té una durada de més d'una hora i mitja, o
dues a tot estirar, dificilment es podran obtenir bons
resultats. m
MIQUEL SAUMELL ES DEDICA AL COMERG EXTERIOR

SALUT I BENESTAR

Parar i prioritzar

GLORIA VILALTA

Parar i prioritzar sembla facil,
pero per algunes persones, no
ho és. La majoria, sobretot en
ciutats, ens hem construit una
vida molt activa. Entre familia,
feina, activitats per cuidar-se
i relacions socials, el dia i la
setmana s'omple massa facil-
ment. Aquesta és com a minim
la meva vivencia. Que dificil que és a vegades quedar
amb una persona o trobar hora per anar al metge o per
fer qualsevol activitat!

Fa poc, en un curs de gesti6 del temps, ens van expli-
car que esta demostrat que acabes omplint el temps
que tens. Aixi s'explica que a vegades fas el mateix en
dues hores que en quatre, o que les persones jubila-
des o que no treballen acaben omplint el dia facilment.

La gestid del temps esta molt relacionada amb que
prioritzem. | per prioritzar cal parar, sentir i reflexionar.
Quan estas en plena activitat la majoria d’hores del dia,
dificilment fas aquesta parada que et permet replante-
jar les prioritats. | al final el cos et para amb una grip, un
trencament d’algun os, un accident, o alguna altra cosa.

Les vacances també sdén una gran ocasio per parar.
Quantes noves idees o canvis de vida hi ha hagut durant
les vacances?

Parar i reflexionar a casa

La nostra llar també ens ha de permetre parar. Tenir
un lloc especific per descansar, meditar o pel dulce far
niente, ajuda que aquesta parada es realitzi. Si no el
tenim, podriem fer la reflexié que no ens estem prio-
ritzant, ja que no estem prioritzant el nostre descans
ni la nostra necessitat de tenir un lloc.

Quan la llar és compartida, tenir aquest lloc no és
facil. Uhabitacié acostuma a ser compartida, la sala d'es-
tar, també. On tenir el nostre racé de parada, descans o
reflexié? Quan la distribucié de la casa no ho permet,
cal fer-se un lloc encara que sigui al dormitori o en un
raco de la sala d’'estar. Tenir un lloc destinat a una acti-
vitat ajuda que aquesta es faci, de la mateixa manera
que una taula de treball o d’estudi ajuda a posar-se a fer
feina. Una petita butaca en algun lloc tranquil o apar-
tat dels llocs més moguts potser tot el que necessitem.

Busquem, doncs, el nostre espai per poder fer
aquesta parada. Prioritzem el nostre descans i la nos-
tra bona salut. Prioritzem un lloc a la nostra llar i esta-
rem prioritzant la nostra vida. m

GLORIA VILALTA | GRAU ES ENGINYERA ESPECIALISTA EN MEDICINA
DE L'HABITAT, FENGSHUI | BENESTAR PERSONAL

ARQUITECTURA

Casa Grases

JAUME DE OLEZA
La casa Grases esta situada al
carrer Major de Sarria, nUmero
189-193. Es un edifici que, a
simple vista, destaca per la
seva gran mida i pel seu estil
senyorial noucentista. Un
estil estétic espanyol, que va
comencar com a corrent artis-
tici literari, i que es va esten-
dre a altres ambits de la cultura, com ara l'arquitectura.
La finca va ser reformada I'any 1888 pel mestre d'obres
Josep Arnau i Piera, sobre una construccio realitzada
entre els anys 1751 i 1800, que havia estat un pala-
uet residencial amb detalls historicistes. Un dels seus
primers propietaris va ser el regidor catala i advocat
Bonaventura Grases i Hernandez (1844-1930). Un gran
col-leccionista que va tenir una magnifica col-leccié
d'obres d'art.

Anys més tard, l'edifici va estar ocupat per I'escola
Taber fins a I'any 2002, any que abandonaria la finca a
conseqliéncia del mal estat en qué es trobava. A par-
tir de llavors, l'edifici va quedar sense Us i es va anar
degradant, arribant a estar ocupat durant alguns anys.
Finalment, I'any 2019 una promotora va iniciar un pro-
cés de rehabilitacié de la ma de l'equip d’arquitectura
GCA arquitectes i de l'estudi d'interiorisme Vilablanc. Un
projecte que ha restaurat I'antiga finca i ha dissenyat
una nova construccié per habilitar 4 grans habitatges.

Ledifici esta catalogat i la rehabilitacié ha mantin-
gut els elements de forja, facanes i galeries, aixi com
els esgrafiats i acabats, incorporant aquells elements
actuals per poder dotar els habitatges d’'una excel-lent
qualitat i comoditat. Una construcci, fins fa uns anys
abandonada, essent malauradament un suport de mul-
titud de grafits que deterioraven allo que sens dubte
formava part del nostre patrimoni.

Al seu interior hi ha alguns murals atribuits a
Francesc Pla i Duran, conegut popularment com El
Vigatd. Destaca el gran volum de l'edifici amb les seves
terrasses i baranes, aixi com la terrassa porxada. Tot
aixo dona un toc harmonids i singular a la construc-
cié. Ledifici va obtenir, per la seva rehabilitacio, un dels
premis a la Millor Actuacié Immobiliaria a Habitatge als
premis Asprima Sima 2022.

Josep Arnau i Piera (1870-1907) va ser un mestre
d'obres que va construir molts edificis a Barcelona,
alguns al districte de Sarria, com ara les cases del car-
rer Carrasco i Formiguera. Per més exemples, veure El
Jardi de Sant Gervasi i Sarria, nimero 75. m

7 I Vi

JAUME DE OLEZA ES ARQUITECTE. www.cwork.cat
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| no passa res

MARIA BASCOMPTE
A fora plou. A dins, on jo soc,
sona una musica suau, tran-
quil-la. Lacompanya una veu
fraqgil i delicada, que sembla
que s’ha de trencar en qual-
sevol moment. | tota aquesta
casuistica em fa sentir bé,
comode.

Ara només sona el piano
i, per tant, el so de la pluja s'intensifica. Quan torna la
veu penso en la seva fragilitat, i I'incongruent que pot
semblar, doncs jo m'hi sento segura. El fil de veu seria
suficient per sostenir-me a mi: els meus pensaments,
els meus sentiments, la meva anima, i tot el meu pes:
els meus organs, 0ssos, teixits, musculs, el greixila pell
(no sé si la pell pot pesar massa). Tota jo em llencaria
en caiguda lliure amb un convenciment i somriure de
saber-me sostinguda.

M'he distret per un moment, i he intuit que fa una
mica de fred. Tinc el cos mig encongit i la punta dels
dits de la ma dreta una mica freds. De la ma esquerra
no, inclis amb aquest petit detall m’he de contradir...,
em retrec. Pero de seguida recordo que he de ser més
amable amb mi mateixa: “/ no passa res", raono un ins-
tant després.

La veu delicada i fragil, com un fil, continua sonant,
i el piano, i també la pluja.

Em sento tan bé, recollida, com una acabada de néi-
xer en bracos de la seva mare. Perd pot ser que em tapi
una mica, aixo de tenir la punta dels dits de la ma dreta
una mica freds, pot evolucionar cap a bastant freds, i
no em vull distreure. Em cal mantenir aquest benestar.
Aixi que, agafo la manta de quadres rosa de quan era
petita i em tapo, el que m’arriba, perqué és petiteta,
perd abriga, perqué és de llana.

| saps que faig quan experimento aixo de sen-
tir-me molt bé? Intento dilatar-ho el maxim possible.
Procuro estar present amb els sentits superatents, i ho
percebo aixi, perque I'anima és com si estigués des-
perta, relaxada i expectant d'aquest bon rotllo que
estem transitant. Crec que el sistema nerviés parasim-
patic augmenta. Si em passa aixd caminant pel carrer,
dono una volta més, per allargar el temps d’arribada
al meu desti, i poder sentir més estona aquesta con-
nexio. Intento gravar aquest moment tan proper a la
plenitud, per a quan el necessiti. Cervell guarda’'m aixo,
guarda-m’ho.

Perd moltes vegades, la crua realitat em manté tan
empresonada en el patiment, que no puc sentir aques-
tes coses boniques. Perd suposo que la vida va d'aixo,
d'intentar trobar l'equilibri entre I'excés de productivitat
que se'ns exigeix, amb I'ansietat que aixo desencadena,
i aguests moments, en els que connecto i m'adono que
tinc els dits de la ma dreta freds: Si, puc sentir-ho. 1 quina
sorpresal Ha tornat el fil de veu, la delicadaii fragil, pero
que és capag de sostenir-me.

Crec que no passa res si dema no em puc fixar en
la punta dels dits de la ma dreta, en si estaran freds.

No, suposo que no passa res si dema no trobo un
moment aixi, mentre I'angoixa es faci cada vegada més
present. Crearé altres moments que em sostinguin. I,
quan un dia em sorprengui el fil de veu, fragil i deli-
cada, sonant a la meva llista de reproduccions musi-
cals somriuré, somriuré molt fort. | ho acompanyaré
d'un I no passares.

I no passares. m

MARIA BASCOMPTE ES LLICENCIADA EN HUMANITATS | GESTIO
D’ESPECTACLES

CONTINGUT PROMOCIONAT

Nou sistema de cotitzacio d’autonoms

JORDI MENESCAL
Des de I'l de gener de
2023, ha canviat el siste-
ma de cotitzacié dels tre-
balladors per compte pro-
pi o autonoms. Aquests
treballadors passaran a
cotitzar en funcié dels
rendiments anuals ob-
tinguts en l'exercici de
les seves activitats economiques, empresarials o
professionals. Tenint en compte que és un siste-
ma totalment nou i diferent, us escric unes notes
de com quedara aquest nou sistema de cotitzacié
a partir de 2023.

A l'efecte de determinar la base de cotitzacié en
aquest Regim Especial, es tindra en compte la totali-
tat dels rendiments nets obtinguts pels treballadors
esmentats, durant cada any natural i per les diferents
activitats professionals i economiques, encara que
I'exercici d'algunes d’aquestes activitats no en deter-
mini lainclusié en el sistema de la Seguretat Social i
amb independéncia que es desenvolupin a titol indi-
vidual o com a socis integrants de qualsevol mena
d'entitat, amb personalitat juridica o sense.

La Llei de Pressupostos Generals de I'Estat (LPGE
d’ara endavant) establira una taula general i una
taula reduida de bases de Cotitzacié per aquest
Regim especial. Totes dues taules es dividiran en
trams consecutius d'imports de rendiments nets
mensuals. A cadascun dels trams de rendiments
nets s'assignara una base de cotitzacié minima
mensual i una base de cotitzacié maxima mensual.

La base de cotitzaci6 es determinara cada any
de la segiient manera:

1- Els treballadors per compte propi han d'es-
collir la base de cotitzacié mensual en funcié de
la previsié de la mitjana mensual dels seus rendi-
ments nets anuals dins les taules de bases fixades
a la respectiva LPGE.

2- Quan facin previsié que la mitjana mensual
dels seus rendiments nets pugui quedar per sota

de l'import de la base minima del tram 1 de la taula
general, aquests treballadors hauran d'elegir una
base de cotitzacié mensual inferior a aquella, dins
la taula reduida de bases que determini anualment
la LPGE.

3- Els autonoms han de canviar la base de cotitza-
ci6, en els termes que es determinin reglamentaria-
ment a fi d'ajustar la cotitzacié anual a les previsions
que vagin tenint dels seus rendiments nets anuals.

4-Els familiars dels autonomes, aixi com els matei-
xos treballadors autonoms, no podran triar una
base de cotitzacié mensual inferior a la que deter-
mini la LPGE. Per a l'aplicacié d'aquesta base de
cotitzacié minima n’hi ha prou amb haver figurat
donat d'alta 90 dies en aquest Régim.

5- Les bases de cotitzacié mensuals escollides
dins de cada any, tenen caracter provisional, fins
que es procedeixi a regularitzar-les.

La regularitzacié de la cotitzacié en aquest
régim especial, a l'efecte de determinar les bases
de cotitzacié i les quotes mensuals definitives de
I'any corresponent, s'efectua en funcié dels ren-
diments anuals una vegada obtinguts i comuni-
cats telematicament a la Tresoreria General de la
Seguretat Social per I'’Administracié Tributaria a
partir de I'any seguent.

Els imports economics que determinen les bases
de cotitzacié i quotes mensuals definitives estaran
constituits pels rendiments comptables de totes les
activitats economiques, empresarials o professio-
nals exercides per I'autonom en cada exercici, tant
a titol personal com a soci integrant de qualsevol
mena d'entitat.

El rendiment computable de cadascuna de les
activitats exercides pel treballador per compte propi
es calcula d’acord amb el que preveuen les només de
I'lRPF pel que fa al calcul del rendiment net.

Sivoleu més informacioé sobre aquest tema, com
sempre quedo a la vostra disposicié, a www.menes-
cal.es; info@menescal.es m

JORDI MENESCAL ES ECONOMISTA | GESTOR ADMINISTRATIU
COL-LEGIATA.

PINTURA DECORATIVA — ECOLOGICA — INDUSTRIAL

Phone: 660 033 720
PINTOR

Email: info@suripintor.com
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Viure al districte

JAUME CLOTET
Arriben unes noves eleccions
municipals i el primer pro-
blema del districte continua
essent I'habitatge i totes les
seves multiples derivades. Es
molt dificil que una persona
pugui viure sola als barris del
districte amb un sou ajustat, i
ja és directament impossible
fer-ho si és una familia jove amb ingressos ordinaris.
Només es pot fer, arribat el cas, si es compta amb una
ajudafamiliar o es tenen recursos disponibles estalviats
o heretats. Altrament, no és possible i tothom (jo també)
coneix gent jove del districte que s'ha aparellat i ha anat
aviure, a contracor, a Terrassa, a Sabadell, al Maresme o a
altres barris de la ciutat. Aquesta realitat, lenta pero per-
sistent, empobreix severament la nostra identitat i la vida
dels nostres barris, i molt especialment d'aquelles zones
amb una identitat més forta, com és el cas de Sarria.

Families que feia segles que vivien a Sarria veuen ara
com els seus nets o rebesnets marxen a altres indrets, i s6n
substituits per forasters d'alt poder adquisitiu, pero amb
un vincle nul amb el seu entorn més immediat, i pitjor
encara: sovint, sense el menor interés a conéixer aquesta
realitat i menys encara d'implicar-s'hi. Es aixd un empo-
briment de la vida social, lingliistica, associativa i cultural
dels nostres pobles i barris? Per descomptat. Es aquesta
una de les cares més amargues de la globalitzacié.

Perd les eleccions ja sén aquii el problema persisteix.
I amb tota probabilitat sera un dels temes estrella de la
campanya, i no pas només de Sarria. Tota la ciutat pateix
el problema de la gentrificacié, perd segurament on més
s'acusa és al casc antici als barris del nostre districte. Les
politiques que s’han adoptat per frenar i revertir la situacié
han estat un fracas, com ho sén en moltes daltres ciutats
del mén global. Les administracions no tenen prou forca
ni prou coratge per fer allo que cal fer. Per tant, potser és
hora de buscar altres solucions que no passin només per
la via institucional, que sempre té limitacions i lentitud.
Potser és hora que les persones que volen romandre a
les nostres viles s'agrupin per comprar més barat, per
construir més barat i per actuar com una petita central
de compres. Hi ha cases en venda al districte que valen
més d'un milié d'euros, pero de les quals en sortirien dos
o tres habitatges per a dues o tres families.

Molta gent, potser jo mateix, s'apuntaria a una cosa
com aquesta. Pero una cosa si que hauria de quedar
clara de bon comencament: l'alianca potencial seria
per comprar una casa o construir uns habitatges, no pas
per fer cap comuna amb serveis compartits ni experi-
ments semblants. Cal posar el focus en el minim comu
multiple i no pas en el maxim comu divisor. Per plantar
cara i guanyar la batalla de I'habitatge, el primer que
cal és despolititzar aquesta guerra. Com més adjectius
es posin a l'objectiu real, menys viable sera.| mentre es
polititza aquest i altres temes, més i més joves van fent
la mudanca i tots som cada cop més pobres d'esperit. m
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JAUME CLOTET ES PERIODISTA

PETITS AMICS

Visca les protectores!

CLAUDIA SUCARRAT

Estimats lectors, després de la
campanya de Nadal, amb el
gran recapte que vam orga-
nitzar, us volem transmetre
la nostra experiéncia quan
vam entregar els quilos de
generositat amb qué vau
obsequiar-nos.

La setmana passada vam
visitar ADEA VD i la Fundacié Silvestre per entregar les
vostres donacions. Ens van rebre amb els bragos oberts i
amb sorpresa, ja que ens van comentar que no és comu
que s'organitzin recaptes per les protectores. La dedi-
cacié vers els animals era absoluta i les instal-lacions
impecables. Els cuidadors coneixien a la perfeccio el
nom, la historia i el caracter de cada animal. La seva
realitat, pero, és que sobreviuen gracies al voluntariat,
les donacions mensuals i les ajudes que per desgracia,
no sempre cobreixen els costos.

i

També ens van sorprendre molt positivament els
animals, tot i que hi ha una mica de tot, la majoria eren
perfectament adoptables. Els cadells sén la primera
demanda de les persones que volen adoptar, tot i que,
de vegades no s'és conscient de l'esfor¢ que implica criar
un cadell i malauradament, de vegades sén retornats
per aquest motiu.

Personalment, els gossos que he adoptat a la meva
vida han estat adults i us garanteixo que ho aprenen
tot en poc temps i amb la meitat d'esfor¢ que ho faria
un cadell. De fet, molts ja saben on han de fer les seves
necessitats, sobretot si han viscut a una casa. Quan
adoptem un gos adult, des de la protectora ens poden
guiar a la perfeccié sobre quin tipus de caracter té I'ani-
maliamb la seva ajuda, podrem buscar el gos perfecte
per a cada llar.

Sobre els gats. El temps que passen a la protectora
els genera estres i empitjora la seva salut. Per aquest
motiu, amb els gats adoptats s’ha de ser més pacient,
ja que un gat es pot mostrar poruc o estressat a la pro-
tectora, pero una vegada a casa, rapidament s'acostu-
maran a la bona vida i buscaran la companyia dels seus
cuidadors. Els gats necessiten temps per relaxar-se i
tornar a confiar en les persones. Vam veure molts bons
gats que necessiten una oportunitat.

Agraim de tot cor les vostres donacions de Nadal. | apro-
fitem per recordar que podeu seguir donant tot I'any.
Aixi mateix, agraim a ADEA VD i a la Fundacio Silvestre
la seva atencio6 durant la nostra visita a les seves instal-
lacions. Des de La Veterinaria estem molt contents d’'ha-
ver pogut regalar una estona de caricies i jocs a aquests
animals que tant ho necessiten. m

CLAUDIA SUCARRAT, VETERINARIA EN CAP DE LA VETERINARIA DE SARRIA

MIRADA POLITICA
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MAX SIERRA
Queda molt poc marge per a
fer moviments politics trans-
cendents de cara a les elecci-
ons municipals a la ciutat de
Barcelona. No valen les impro-
visacions. El passat Diumenge
15 de gener, La Vanguardia va
publicar una enquesta sobre
les eleccions municipals a la
ciutat de Barcelona, que ha fet posar en guardia a bastants
dels gabinets electorals dels caps de llista dels partits poli-
tics que concorren als comicis municipals a Barcelona del
diumenge 28 de maig. La citada enquesta pronostica uns
magnifics resultats per a Xavier Trias i Junts per Catalunya,
que se situarien en primera posicié amb 12 regidors, per
davant del PSC de Jaume Collboniamb 10, empatat amb
els mateixos regidors amb I'actual alcaldessa, Ada Colau.
Esquerra Republicana de Catalunya amb Ernest Maragall
com a candidat, experimentaria una gran caiguda fins a
5 regidors, molt per sota dels comuns, amb qui van em-
patar a les Ultimes eleccions, quedant inclts per damunt
en vots. Per tant, 'enquesta representa un toc d'atencié
a ERC. Atenint-nos als resultats pronosticats, els republi-
cans farien bé

En las elecciones municipales,
Lpor qué partido cree que votard?

de posar l'alerta
a Barcelona, ja
que tenen molt
de treball pen-
dent per enda-
vant per tractar
defer-seambla
valuosa capital
catalanaicom- | =
pletar un relle- | #
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vant cicle virtu-
Os que els portaria a ser el primer partit de govern a les
institucions politiques més importants de Catalunya: des-
prés de la Generalitat, a 'Ajuntament.

Per altra banda, entraria la CUP al consistori, com a
novetat, amb 2 regidors, després de quedar-se fora per
un estret marge l'any 2019 en les darreres eleccions. El
Partit Popular, amb Daniel Sirera com a candidat ja pro-
clamat, obtindria 2 regidors per la minima, segons I'en-
questa, i revalidaria el seu resultat actual. Veiem com ja
amb tots els candidats coneguts i els seus equips prepa-
rats, comenca ara si la batalla definitiva per aconseguir
la primera placa municipal de Catalunya.

Certament, encara queden uns mesos, molt pocs,
pero, perqué els barcelonins decideixin el seu proxim
alcalde o alcaldessa. No obstant aixo, és crucial consi-
derar i tenir present, que no necessariament qui guanyi
ha de ser alcalde automaticament, ja que hi podrien
haver pactes postelectorals per evitar-ho si s'assolei-
xen el total de 21 suports dels 41 regidors que hi ha
al consistori.

Coneixem bé els antecedents del que va succeir el
2019: va guanyar per la minima Maragall, pero Colau
va pactar amb el PSCiValls per poder continuant sent
alcaldessa. Aixi doncs, res és descartable, pero per ara,
aixi esta la situacié segons I'Giltima enquesta coneguda
a Barcelona. De tota manera, encara es preveu un esce-
nari forca igualat i obert fins al final. El 28M es dictara
la sentencia final i fins llavors els partits poden dur a
terme les seves respectives estratégies per a revertir
o consolidar els resultats que els sondejos apunten,
segons el seu interes politic. 100, sén aproximadament
els dies que queden per a saber el resultat definitiu. m
MAX SIERRA COLL-VINENT ES ESTUDIANT DE CIENCIES POLITIQUES A LA UB
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BENEDICCIO DE SANT ANTONI A VALLVIDRERA

TEXT: JESUS MESTRE, FOTOS: MIREIA MONJO | JOSEP CLOSAS

Sant Antoni és un dels barbuts més il-lustres i la seva
festa, molt popular fins entrat el segle xx, se celebra un
dels dies més freds de I'any. Enguany, a Sant Maria de
Vallvidrera, el diumenge 15 de gener es va voler recupe-
rar la tradicié. Feia uns seixanta anys que no se celebrava,
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segurament coincidint amb el trasllat de la parroquia a
Vallvidrera de la serra. Va ser una sorpresa dels matei-
X0s organitzadors que congregués a tantes persones
i animals, inclosos cavalls, molts gossos, una gallina i
un canari, entre altres. La benediccié va ser a carrec del
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capella del santuari del Tibidabo i el vei Viceng Fonollera
va fer un parlament situant la festivitat. No van faltar
tortells de Sant Antoni, fets pels veins i veines de Santa
Maria, ni un traguet de moscatell. Una molt bona inici-
ativa de les entitats de cultura popular de Vallvidrera. s
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Entrevista

MARIA FERRER:
“Un nen amb discapacitat

ha d’anar a 'escola on van
tots els nens”

Maria Ferrer, jubilada, ha treballat durant 44 anys al servei de les persones amb discapacitat intel-
lectual greu com a Unica treballadora social d’Aspasim, una entitat sense anim de lucre instal-
lada a Vallvidrera. Amb dinou anys va creuar per primera vegada la porta de la institucio, quan
aquesta estava situada al barri del Carmel, i no la va abandonar fins al desembre de I'any pas-
sat. Mai va treballar enlloc més. A classe, a la universitat, només eren dones i celebra que aixd
hagi canviat. Tots aquests anys s’ha dedicat a fer acompanyament a les families, a buscar tots
els recursos possibles per aquestes persones i a donar suport als professionals que I'envoltaven.
“Hem d’aprendre a conviure tots junts”.

SERGI ALEMANY

Qué ha de tenir una persona
que vulgui estudiar treball
social?

Ha de saber escoltar. | no menys-
prear mai res. Et diria que ha de ser
una persona molt afable, acollidora
i, sobretot, respectuosa.

Respecte cap a qui?

Cap atota la societat, en primer lloc.
Aixd comportara tenir respecte per
tot allo que li expliquin com a pro-
fessional. Sense aixo, és impossible
fer un bon acompanyament.

Ara et jubiles, a 63 anys.
Si. Es hora que passi gent nova, la
gent jove s'ha de posar al capda-
vant de projectes. Es bo que hi hagi
aquest canvi a la societat.

Hem aprés com a societat a
comprendre la discapacitat?
Hem millorat. Respecte a qua-
tre décades enrere, que és quan
jo vaig comencar a treballar, s’ha
avancat sobretot en els drets de
les persones i, molt important, en
no amagar a aquestes persones.
Al final, en una casa amb perso-
nes amb grans discapacitats no
hi passen coses tan diferents d’'al-
tres llars.

Un pas necessari, pero encara
falta progrés...

Moltissim! El canvi que vam fer les
institucions, passant de centres
tancats a centres oberts, ara s'esta
donant en la societat de forma natu-
ral. Aquesta és la gran diferéncia
entre els meus inicis i ara que em

jubilo. El que és moltimportant ara
son les escoles!

L'educacié inclusiva?

En aquests moments, cap nen hau-
ria d'anar a una escola d'educacié
especial. Un nen ha d’anar a l'es-
cola on van tots els nens. Aixo ens
ajudara a tots, perque ens obliga a
posar recursos que acabaran bene-
ficiant a tots els alumnes: logope-
des, fisioterapeutes...

En tot cas, la decisi6 final de

l'escolaritzacio és de les families...
Si, és clar.| Aspasim té escola d'edu-
cacio especial, perd la idea és que
un nen o nena amb discapacitat psi-
quica que neixi ara, pugui carregar
una motxilla amb tots els recursos
que li calen per ser un més a l'escola.
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La gent jove

s’ha de posar
al capdavant
de projectes”

En una casa
amb persones
amb discapa-
citat no hi
passen coses
tan diferents
d’altres llars”

En linies generals aixo esta
passant avui dia?

Els pares i mares joves que ara tenen
un nen amb una discapacitat sén
lluitadors, eh! S6n molt reivindica-
tius i porten els nens a les escoles
ordinaries. Pensen que el seu fill
té els mateixos drets que la resta,
i no s'equivoquen. | voldran que
sigui el millor o la millor. | el nos-
tre paper com a professionals és
acompanyar-los.

Com passa sempre, hi ha prou
recursos economics destinats

a aixo?

Sempre reclamem més diners a
I'administracié! | més a Barcelona,
on lavida és molt cara. Ens hem de
moure el que calgui perque aixo
canvii, perqué al final els politics son
un reflex de la societat. Cal insistir i
seguir trucanta la porta comfins ara
per veure canvis que millorin el dia a
dia d'unes persones que necessiten
ser ateses i acompanyades al llarg
de tota la vida.

No buscar diferéncies entre

els unsiels altres?

Diferents ho som tots, pero les
diversitats i discapacitats també sén
moltes. Hem d’aprendre a conviure
tots junts. Fer la vida d'una persona
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amb discapacitat psiquica tan auto-
noma com sigui possible comenca
per donar-li recursos i incloure-la
dins la societat.

Aspasim n’és I'exemple més
proper que has tingut.

A Aspasim ara hi entra tothom! | es
fan moltes activitats fora, com la
Milla Solidaria o el Boté Magic. En
aixd també ens va ajudar molt aco-
Ilir fa uns anys I'Associacié d’Amics
de la Mdsica de Vallvidrera, quan
no tenien un espai on assajar. Jo et
donoituem dones. A nosaltres ens
donava l'obertura al poble, i a ells
un local per no haver de baixar a
fer musica a Barcelona.

“Acollir
I’Associacio
d’Amics de la
Musica de
Vallvidrera
ens va ajudar
a Aspasim”

Quan vaig
comengar a
estudiar no hi
havia ni un
home treballa-
dor social”
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amb els altres *

Fer comunitat veinal sembla,
indubtablement, un segell

de Vallvidrera.

Es un treball que a Aspasim sem-
pre hem fet i estic segura que es
continuara fentamb el poble.Vam
viure la lluita de la Buenos Aires al
davant mateix de casa, i personal-
ment puc dir que he conegut gent
gran de Vallvidrera que necessita
habitatge social. També els joves
necessiten les seves oportunitats.

Tens fills?

Si. I van estudiar a l'escola Nabi
de Vallvidrera. Com deia, la visid
d'obrir-se al veinat va ser un gran
encert. Qui sap si dema un noi o

noia que ha vingut a fer musica a
Aspasim es convertira en treba-
llador social o enginyer i pensara
dissenys adaptats per a tothom.

Que t'emportes d’aquests

44 anys fent treball social?

Haver conegut a gent meravellosa i
I'emocié de veure que tenim grans
professionals treballant per conti-
nuar vetllant pels drets de les per-
sones amb discapacitat. | veure
treballadors socials homes, que quan
vaig estudiar no n’hi havia ni un!

Potser de mica en mica s’esta
esquerdant la masculinitat toxica.
Potser si, deu ser aixo.

“Ara que estic jubilada hauré
de retornar alguna cosa ala
societat”

Ara, a gaudir de la jubilacié?
Mentre estigui bé de salut, penso
que hauré de retornar alguna cosa
cap alasocietat. No sé si a Aspasim
o a alguna altra banda, pero segu-
rissim. Sempre hi ha una cosa que
es diu voluntariat.

Espero que hagi estat una
conversa inclusiva.

Es que potser ja hauriem de deixar
de parlar d'inclusié, i normalitzar-ho
tot.m

Major de Sarria, 57
Tels. 93 203 07 14
93 203 00 04

Placa de Sarria, 12-13
Tel. 93 203 04 73
08017 Barcelona

E-mail: info@foixdesarria.com
http://foixdesarria.com
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El rastre dels cinemes a Sarria-Sant Gervasi

SERGI ALEMANY

Als anys 80 Barcelona tenia més d’una cinquantena de cinemes
en actiu, i Sarria-Sant hi col-laborava amb diferents sales ober-
tes al public. Quatre decades després la situacié ha canviat i molts
dels locals que un dia van ocupar un cinema s’han transformat
en supermercats, forns de pa, gimnasos i pisos de luxe. També ha

e gl

desaparegut I'dltim videoclub que sobrevivia als nostres barris, el
Videoclub Tibidabo. El naixement de les plataformes en linia per
mirar séries i pel-licules sense sortir de casa ha acabat d’ensorrar
aquesta part de la industria. Aquest és el rastre cinematografic que

queda a ulls dels vianants.
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Cine Ars

Atenes, 27

12 anys de cinema

Teatre, cinema, discoteca i, finalment,
sala de billars. S6n els usos que ha tin-
guten els Ultims anys la planta baixa del
que un dia va ser seu de I'Ateneu de Sant
Gervasi, freqlientat per Mercé Rodoreda.
L'espai va funcionar com a cinema d’au-
tor entre el 1972 i 1984, arribant a aco-
[lir la XVIIl Semana Internacional del cine
de Barcelona I'any 76. Avui, l'edifici esta
pendent de ser enderrocat pels ultims
compradors, que hauran de mantenir un
mural fet per I'artista internacional Keith
Haring, catalogat com a Bé Cultural d'In-
terés Nacional. Actualment, I'espai té la
persiana avallien el seulloces té laidea
de construir un geriatric.

Cinema Jaume |

Republica Argentina, 267-269

17 anys de cinema

Les lletres del cinema Jaume | i a sota
una placa de l'Instituto Nacional de la
Vivienda amb el simbol falangista del
jou i les fletxes, encara sobreviuen al
pas del temps a I'avinguda Republica
Argentina. Va obrir portes el 17 de febrer
de 1967 i també tenia una entrada pel
passeig de Sant Gervasi, a través d'una
galeria que comunicava els dos carrers.
Després de caure en una certa decadén-
cia, va apagar definitivament el projec-
tor I'any 1984. Actualment, el seu lloc
l'ocupa un supermercat Consum, un
parquing i una botiga de reparacié de
calcat i duplicat de claus.

Cine Galvany

Calaf, 40

19 anys de cinema

Situat sobre els antics Jardins Mont-
martre, I'any 1925 s’estrenava com a
cinema una nau situada al carrer Calaf,
entre Amigd i Santalo, davant mateix del
Mercat de Galvany. Als anys 30 'empresa
Select Cine es va fer amb la sala de pro-
jeccions cinematografiques i el 1944 el
cine Galvany va desaparéixer de la car-
tellera barcelonina. Actualment, el seu

lloc 'ocupa un garatge i un edifici d'ha-
bitages relativament nous.

Cine Arkadin

Travessera de Gracia, 103

23 anys de cinema

Situat als baixos de I'Edifici Autopistes,
a l'altura de la placa Gal-la Placidia, va
ser fundat per Jaume Figueras, recent-
ment guardonat amb el Gaudi d'Ho-
nor per '’Académia del Cinema Catala,
Antoni Kirchner i Pere Ignasi Fages, i
deu el seu nom a la pelicula Mr. Arkadin
d’Orson Welles. Va ser una de les pri-
meres minisales de cinema a la ciutat
conformada per I'Arkadin 1 i I'Arkadin
2.Esvainaugurar el 17 d’abril del 1976
i un any després va rebre el Premi Sant
Jordi a la millor sala especial. Va tancar
el 28 de juny del 1999, sota la gestio
de Cinesa. Antigament, havia estat la
seu del Teatre Don Juan. Actualment,
el seu lloc I'ocupa un forn de pa de la
cadena El Fornet.

Cine Aristos / Cine Moratin
Muntaner, 246

23 anys de cinema /7 anys de cinema
L'Aristos va ser un cinema inaugurat
el 17 de desembre del 1943 al carrer
Muntaner, entre la Diagonal i la traves-
sera de Gracia. Va estrenar-se amb la pro-
jeccié de Las aventuras de Marco Polo,
amb Gary Cooper i Sigrid Curie encap-
calant el repartiment, i va tancar els
llums de sala per ultim cop vint-i-tres
anys després projectant Trampa para
un espia i El Infierno de Mekong. Era el
juliol del 1996 i després ocuparia la sala
el Teatre Moratin, que al 1974 canviaria
de nou I'enfocament i tornaria a fer de
cinema. El Cinema Moratin va aguan-
tar set anys, i l'espai el va omplir el Belle
Epoque music-hall. Actualment, el seu
lloc l'ocupa la discoteca Luz de Gas.

Cine Atenas

Balmes, 365
25 anys de cinema

Inaugurat el 22 d’abril del 1960 per suplir
la falta de cinemes a Sant Gervasi, es va

convertir en un cinema d‘art i assaig
sota el nom de Studio Atenas. La pri-
mera cinta que s’hi va projectar va ser
Bajo el sol de medianoche i fins a I'any
1971 no es va vendre al cinema comer-
cial. Va projectar les tltimes pel-licules
I'abril del 1985, abans de tancar portes.
Actualment, el seu lloc l'ocupa un forn
de pa de la cadena Massamara.

Cinema Bonanova

Bigai, 4-6

31 anys de cinema

Les lletres de ne6 del cinema Bonanova
encara visibles a la fagcana sén la mos-
tra que al carrer Bigai un dia hi va exis-
tir un cinema. Es va inaugurar el 15 de
setembre del 1957 amb la projeccié de
la pel-licula Quo Vadis. Anys més tard, als
70, la cadena Cinesa se’'n va fer carrec. El
cinema va tancar portes i llums, les de
ned de la facana també, el 14 de febrer
del 1988. Actualment, el seu lloc I'ocupa
un supermercat Caprabo.

Cinema Breton

Jaume Piquet, 7

33 anys de cinema

Inaugurat el 26 de juny del 1939, el
Breton va ser una de les primeres sales
de cinema a obrir després de la Guerra
Civil. Amb el pas dels anys el cinema,
nascut on abans s’hi havia instal-lat el
Centre Sarrianenc, es va ampliar i es va
fer molt popular al barri de Sarria, fins
a tancar l'abril del 1972. Posteriorment,
I'edifici va acollir el gimnas Varium, que
més tard es convertiria en una escola
de dansa amb el mateix nom. Fa qua-
tre anys, pero, la pressié immobiliaria va
guanyar la partida al poble. Actualment,
al seu lloc hi ha edificat un bloc de pisos
nous de trinca.

Cine Adriano

Herzegovina, 2

36 anys de cinema

Inaugurat el 14 de desembre del 1939
a l'inici del régim franquista, el cine
Adriano feia cantonada amb el carrer
del Camp, molt a prop de la plaga d’Adria

(en aquells temps Adriano) d'on va pren-
dre el nom. La primera pel-licula que va
projectar va ser El secreto de vivir, i vist
I'exit de public els primers anys, es van
fer obres per ampliar I'edifici. Va apagar
els seus projectors a finals de marg del
1975, pocs abans de la mort de Franco.
Actualment, el seu lloc 'ocupen un sal6
de bellesa i una perruqueria canina,
que conformen els baixos d'un edifici
d’habitatges.

ABCCinema

Balmes, 306

39 anys de cinema

Inaugurat el dia de Nadal del 1961 amb
el passi de la pel-licula Brumas de inqui-
etud, 'ABC Cinema es va situar entre la
placa Molinaila ronda General Mitre.Va
ser la primera seu estable de la Filmoteca
Espanyola a Barcelona abans del seu tras-
llat al carrer Mercaders, a Ciutat Vella.
Deu anys després d'obrir 'ABC, I'empre-
sari Pere Balana va agafar-ne la gestié
i va mantenir la sala oberta fins al 8 de
juliol del 2000. Van ser prop de 40 anys
de pel-icules projectades a la pantalla
gran, posant el punt final amb la come-
dia romantica nordamericana Hechizo del
corazén. Actualment, al seu lloc hiha un
supermercat Consum.

Cine Arcadia

Tuset, 14

41 anys de cinema

Situat al carrer Tuset nimero 14, entre la
Diagonali el carrer Granada del Penedes,
el cine Arcadia va conviure amb el movi-
ment esplendorés de la Gauche Divine
en aquesta zona de Galvany. El pri-
mer film que s’hi va projectar va ser
Lola Montes, quan la sala programava
de forma conjunta amb els cinemes
Alexandra i Atlanta a la ciutat. Als anys
70 la sala va estar liderada per la xarxa
de cinemes Cercle A (Arcadia, Arkadin,
Ars, Alexis, Aquitania...) formada per
Jaume Figueras, Antoni Kirchner i Pere
Ignasi Fages. L'tlltima cinta projectada va
ser The Brave, amb Marlon Brando diri-
git per Johnny Depp, el 31 de juliol del
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1998. Actualment, al seu lloc hi ha una
empresa d'accessoris de moto i roba de
motorista, Motocard.

Cinema Balmes

Balmes, 215

48 anys de cinema

Inaugurat, igual que I'’ABC Cinema, un
25 de desembre, perd en aquest cas del
1953 amb la pel-licula Las nieves del kili-
manjaro, el cinema Balmes estava situat
entre Maria Cubi|i la travessera de Gracia.
La matinada de I'11 juliol del 1974 va
viure el seu episodi més trist, quan uns
simpatitzants del régim van cremar el
vestibul amb un bidé de gasolina. El
motiu, tenir en cartellera la cinta Mi
prima Angélica, que reflectia el pes que la
Guerra Civil havia tingut sobre els darrers
anys del franquisme. Lany 1981 Cinesa
es va fer amb la sala, que va acabar tan-
cant el 22 de febrer del 2001 projectant
la mateixa pel-licula que havia vist néi-
xer el cinema, Las nieves del kilimanjaro.
Actualment, al seu lloc hi ha un gimnas
de la cadena Metropolitan.

Spring Cine

Passeig de la Bonanova, 103

73 anys de cinema

Edificat I'any 1911 el cine Spring era punt
de trobada de la societat benestant de la
part alta de la ciutat, i va arribar a tenir
més de mil butaques després d'una
important reforma als anys 20. Acabada
la Guerra Civil, el regim franquista li va
canviar el nom pel de Cine Murillo, fins
que el 1955 va poder recuperar el nom
original. Just al costat hi havia un bar
decorat amb fotos de Franco, Primo de
Rivera i parafernalia nazi. A finals dels
70 la sala es va reconvertir amb el nom
de Cinestudio Spring, projectant pel-
licules d’autor fins a I'any 1984, quan
I'edifici es va vendre per ser enderrocat
un any més tard. Actualment, al seu lloc
hi ha els pisos de luxe que es van aixe-
car aleshores.

Avui dia, a Sarria-Sant Gervasi hi ha qua-
tre sales de cinema: Balmes Multicine,
Cinesa Diagonal, Gran Sarria Multicines
i el Boliche Cinemes. Fins al novembre
del 2019 també existia el Videoclub
Tibidabo, que situat al carrer Balmes 403
era un dels set supervivents a la ciutat.
Actualment, al seu lloc hi ha un centre
d'estética i massatges. El videoclub, un
altre negoci de la industria cinematogra-
fica convertit en un rara avis i que prac-
ticament ha mort arreu. m

1. Cine Ars

2.Cinema Jaume |

3. Cine Galvany

4. Cine Arkadin

5. Cine Aristos/Cine
Moratin

6. Cine Atenes/

7. Cinema Bonanova
8. Cinema Breton

9. Cine Adriano

10. ABC Cinema

11. Cine Arcadia

12. Cinema Balmes
13. Spring Cine

ES INCOMODE CANVIAR | ES
INCOMODE EL TEU DOLOR.
QUINA INCOMODITAT TRIES?

QUE ES BLANGIO?

Em dic Blanca Gonzélez
Banchs i em defineixo com
una Soulworker -Treba-
lladora de I'Anima- que,
després de dues décades
de servir la humanitat amb

'advocacia, wvaig decidir
prendre la terapia i 'acom-
panyament transpersonal
com a nou canal dajuda
i col-laboracié a les perso-
nes.

QUE T'OFEREIX0?

Serveis terapéutics com:

— Programes psicoterapéutics per la
teva salut mental i benestar integral.

— Acompanyament en addicions i
dependéncies (©Ahimsa). Educacid
en emocions i constel-lacions familiars.
— Terapia transpersonal, individual i
de parella. Intervencio terapéutica en
procesos legals de divorci i heréncies.
— Programes terapéutics de re-
cuperacid i integracié de benestar

(©Sukha) i de mentoring transperso-
nal (©lkigai).

— Formacio - Educacio per a particu-
lars i empreses: formacié a mida en
mindfulness, espiritualitat, fitness-
nutriciéd conscient i autoterapia.

— Tallers de gesti6 emocional i
constel-lacions familiars, Educacio
emocional en el programa d'Edte®,
On ho farem: On line Zoom. Presencial
a Barcelona (Sarria). Servei a domicili.
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Belles Arts: escultura

L'obra de Subirachs a Sant Gervasi i a Sarria (part2)

MANUEL CASTELLET
De l'extrem nord-oest
del districte (veure El
Jardi, niUmero 91) pas-
sem al nord-est, a Sarria,
i d’'un edifici de culte pas-
sem a una casa de veins,
la del niUmero 52-54 del
carrer del Bisbe Catala,
construida per l'arqui-
tecte Pere Ricart, ja al
[imit amb les Corts. A la
part alta de la facana de
la casa hi podem con-
templar I'Escut de la Reina
Elisenda de Montcada, de
I'any 1965, en ferroi pedra,
de 233 x 101 x 12 cm. Es
tracta, segons recull al lli-
bre Subirachs a Barrceloan lafilla de Josep
Maria Subirachs, Judit Subirachs Burgaya,
de“lareinterpretacio de l'escut heraldic de
la reina Elisenda de Montcada, amb tres
pals i quatre pans, que decora la facana
d’un edifici molt proper al monestir de
les monges clarisses de Pedralbes, fun-
dat per I'esmentada reina.”

Ara hem de travessar tot Sarria i tot
Sant Gervasi per descobrir tres noves
obres (bé, potser tres no) a I'Edifici Mercuri,
al nimero 2 del carrer de Maria Cubi, can-
tonada Via Augusta, un edifici va ser cons-
truit per I'arquitecte Jordi Mir just on hi
ha una entrada a l'estacié de Gracia dels
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya:
Caduceu, de 7 m 'altura de ferro; Mercuri,
de ceramica per a la decoracié del vesti-
bul de l'edifici; i La mesura de l'espai-temps,
de bronzeide 265 x 64 x 64 cm. Totes tres
obres de I'any 1967.

Caduceu, situada al capdamunt de
l'edifici Mercuri, “s'erigeix en una recrea-
cio del caduceu, simbol d’Hermes (el deu
Mercuri en la mitologia romana), amb
dues serps entrellacades, dissenyat per
Subirachs.”

La mesura de l'espai-temps és un bon
exemple de l'etapa denominada dela nova
realitat figurativa. “Una figura femenina

Mercuri, decoracid de ceramica a I'Edifici Mercuri

nua i en negatiu esdevé
arquitectura en associ-
ar-se a una columna de
base quadrada i dividida
en setze cubs numerats,
com una al-lusié a la me-
sura de l'espai. La figura té
la proporcié del classic ca-
non perfecte i, per al-ludir
el pas del temps, el rostre
s’ha convertit en l'esfera

Escut de la Reina Elisenda de
Montcada, a un edifici de veins

d'unrellotge”

Mercuri, malaurada-
ment, ja no es pot veure.
Constituia la decoracio del
vestibul de l'edifici, amb
ceramica vidriada de tons
vermellosos. “Amb onze
models diferents de rajola,
Subirachs va anar component repetida-
ment la paraula Mercuri. Unes lleugeres
modificacions en algunes rajoles, en un
dels extrems laterals del relleu, van donar
com aresultat una estilitzacié del caduceu
que simbolitza el déu roma”. La reforma
de l'edifici de I'any 2020, ha produit que la
decoracioé del vestibul fos retirada.

| acabem ben a prop d'on haviem
comencgat, a l'edifici del nimero 185 del
carrer d’Aribau, construit pels arquitectes
Josep M. Esquius i Josep Puig Torné, on
podem admirar 'obra Kohoutek, de I'any
1976, un relleu en pedra d’'Ulldecona de
260 x1000 cm, que ocupa tota la paret
d’entrada a I'edifici fins a l'interior del ves-
tibul de la finca, després de travessar una
porta de vidre. Damunt I'eix de la porta
hi ha tres cercles. “El primer representa
d’una manera genérica l'espai, que pren
laforma del Sol, tal com ho expliquen els
raigs que en sorgeixen en el sector de
I'interior del vestibul. En contraposicid, el
tercer cercle simbolitza el temps, mesu-
rat i regulat per I'home, idea suggerida
per la ma en negatiu que traca les cinc
linies que divideixen el cercle i el conver-
teixen en l'esfera d’un rellotge. Adossat a
I'eix vertical per la part exterior, superpo-
sat parcialment a la circumferéncia inter-
média, trobem un quart disc de diametre
una mica inferior al dels tres anteriors,
que fa referéncia a la Terra, assenyalant
la situacio de Barcelona. Per completar
I'esquema cosmic hi ha la representacié

de la Lluna en les seves quatre fases, i
com un cos totalment allunyat a aquest
sistema solar i de procedéncia remota, el
cometa Kohoutek, descobert I'any 1973,
apareix amb la forma d’un rostre femeni
que es converteix en motllura.”

Compromes politicament, com era
Subirachs, el 1966 realitza la medalla com-
memorativa del Sindicat Democratic d’Es-
tudiants de la Universitat de Barcelona, la
recaptacio de la venda de la qual va ser-
vir per pagar les multes imposades als
participants en el tancament al convent
dels Caputxins de Sarria, conegut com la
Caputxinada.

Josep M. Subirachs, que fou membre
de la Reial Académia de Belles Arts de
Sant Jordi, va rebre tota mena d’honors,
més de vint; entre ells, la Creu de Sant
Jordi de la Generalitat de Catalunya, la
Medalla d'Or al mérit en les Belles Arts,
atorgada pel Ministeri d’Educacio i
Cultura, Cavaller de 'Orde de les Arts i les
Lletres de Franca, la Medalla d’Or al Merit
Artistic de I'Ajuntament de Barcelona, i
I'any 2005 a |'asteroide 134124 se li va
posar el nom de Subirachs.

Ens va deixar el 7 d'abril de 2014 a Bar-
celona, pero, des de fa cinc anys, es pot
gaudir de la seva obra a I'Espai Subirachs,
al nimero 6 del carrer Batista del Poble-
nou de Barcelona, a l'exposicié permanent
Subirachs, retorn al Poblenou, de la qual
té cura Judit Subirachs Burgaya, filla de
I'artista. Lexposicioé consta d'un cente-
nar d'obres, que reflecteixen els diferents
periodes de I'artista i les diferents tipolo-
gies de la seva obra. D’ella sén aquestes
dues frases:“Subirachs es considerava un
artista cerebral que no creia en la inspi-
racio nien la intuicié”i“Tot el que creava
responia a una profunda reflexi, i, per
aixo, feia molts estudis i esbossos abans
de passar a I'obra definitiva.”

A les obres de I'Espai Subirachs es pot
apreciar I'escrupolositat formal, el domini
de la técnicaila juxtaposicié de materi-
alsi models que defineixen l'obra de I'ar-
tista, aixi com el seu univers iconografic,
personal i inconfusible, amb un rerefons
cultural ric de referéncies simboliques,
que caracteritzen la seva produccié. m

Kohoutek, relleu en pedra d’Ulldecona al vestibul d’un edifici al carrer Aribau, 185
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Cultura popular

Tornen les festes de Sant Viceng

EL JARDI

El cap de setmana del 20 al 22 de gener,
en plena setmana dels barbuts i amb
el fred que la caracteritza, es van cele-
brar les festes de Sant Vicenc, la Festa
Major d’hivern de Sarria. A la parro-
quia, amb la col-laboracié d'entitats
de cultura popular, es va fer una missa
solemne i al carrer moltes activitats
populars organitzades per la Comissio
de Festes 'Vicentetes i Vicentets, amb
la col-laboracié d'entitats, comercos i
el Districte.

ATELIER

Tot i el fred, es van poder fer totes les
activitats previstes en el programa, i els
organitzadors destaquen que hi va haver
més participacié que en altres anys, per
exemple en la cercavila de diumenge al
mati. També a tots els concerts nocturns,
on no es va registrar cap mena d'incident.
Cal destacar el Corre’art de divendres al ves-
pre, organitzat conjuntament amb la Casa
Orlandai, i el preg6 Itinerant dedicat, com
fa un any, a sarrianenques il-lustres. No van
faltar les tabalades ni el correfoc, que va
incendiar un cop més el barri de llumi so.m

> Via Augusta, 106, L 2

Tel. 626 171 407
hello@atelierbcn.cat
www.atelierbcn.cat

© Mireia Monjo

Poesia

Haikus

Plou molt i massa.
Les gotes, com llagrimes,
llisquen pel vidres.

El mar sagita
amb altes ones blanques.
Quina tempesta!

I la glicina,
ens ha tenyit de lila
la balconada.

La primavera,
als jardins, amanyaga
les flors obertes.

Un ram de clavells,
de color blanc, alegres,
dins duna gerra.

Momple lestanga,
tan fi i tan delicat,
perfum de muguet.

Una mirada
un cop més semmiralla.
Séc jo, encara?

Després daquest fort
temporal, quin gran plaer
el mar en calma.

MARIA RosA GODES

Fe d'errates:
En el primer haiku que vam reproduir al diari de gener,
hi havia un error. El publiquem ara correctament:

Com si ja fos neu,
de les flors de lametller,
cauen els pétals.

Superservis

SUPERMERCATS DES DE 1945

© Barcelona
C. Avinyo 11 - Tel.933175391 - Casc Antic
C. Major de Sarria 85 - Tel.932030494 - Sarria
C.Vallirana 21 - Tel.933684571 - Sant Gervasi

© Parets del Vallés
C. Raval 2 -Tel.935621698
Av. Pedra del Diable 28 - Tel.93565195

© Prat del Llobregat

Pl. Catalunya 20 - Tel.933704551 www.superservis.cat

PERSONAL SHOPPER )
SERVEI A DOMICILI RAPID i GRATUIT
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Musica | Entrevista

JESUS MESTRE

Magali Sare visitara aviat la sala Luz
de Gas, on fara un concert espe-
cial a la seva ciutat, rodejada de col-
laboradors, musics i amics. Sera el
darrer concert de la gira del disc
Esponja a Barcelona. Es, doncs,
una oportunitat Unica per gaudir
d’una veu molt peculiar, politim-
brica, en el concert final del festival
Empremtes 2023.

La musica ha format part de la teva
vida des de sempre?

Soc la petita de tres germans i el pare és
music. A casa sempre hi ha instruments
i el pare canta molt bé. Es una riquesa
molt forta, i una sort i un privilegi viure-
ho. Facilita el cami per ser musica, artista.
Volia ser flautista de classicaijazz, ia casa
tenia ple suport per ser artista. Es una
gran sort, i penso que té molt merit voler
ser musics mancats d’aquest entorn.

A Catalunya, la musica no esta prou
integrada a la vida quotidiana: és dificil
que a les sobretaules apareix-hi una gui-
tarra o unaflauta, ila gent es posia cantar.

Com et formes com a musica?

Em formo a casa, amb el pare i la ger-
mana gran. Perd també sén molts anys
d’anar al conservatori, fins al 2017 quan
amb 25 anys em graduo com a cant i
jazz. Es un llarg trajecte que passa per
la familia, I'escola, el conservatori, pero
també et formes tocant amb gent, viat-
jant o escoltant musica, molta musica.

Com t’ha ajudat la classica i el jazz
en la teva carrera?

Haver estudiat jazz i musica classica i
moderna enriqueix molt. Perd pateixes
molt estudiant musica classica, passes

molt estrés, molta por a no fer-ho bé...,
jo no suportava el ritme, perd m'agrada
molt la classica. Per aixd em vaig cen-
trar més en el jazz, la improvisacié, que
és una filosofia del joc. Quan anava a
un concert de jazz, emfatitzava amb
els interprets i amb els compositors del
tema que escoltava.

Quins son els teus referents musicals?
Referents poden ser la musica que escol-
tava la meva germana gran, vuit anys
major que jo, les meves mestres o I'Ella
Fitzgerald... gairebé sempre han estat
dones.

Els teus instruments sén la veu

i la flauta travessera?

Si, la veu i la flauta, pero també la bate-
ria. Pensava que era una flautista que, de
vegades, cantava. Perd cada vegada can-
tava més i tocava menys la flauta. Amb
el Quartet Mélt vaig comencar a profes-
sionalitzar-mej, llavors, només cantava.

El teu primer album com a
compositora, Can¢ons d’amor i
dimonis (2018), és un disc de jazz?

El subhastador

Aprofitant que aquest mes de febrer se
celebra a Barcelona la divuitena edicié
del festival literari BCNegra, volem dedi-
car la nostra ressenya al thriller que més
us hem recomanat als que veniu a la lli-
breria buscant una lectura que us deixi
glacats.

El subhastador de Joan Samson (edi-
torial Males Herbes, 2022) és una novel-la
d'intriga que frega I'horror. A les seves
pagines no hi trobareu cap fet paranor-
mal, el que espanta és la quotidianitat
dels fets que tenen lloc al poble d’'Har-
lowe. Aquesta és I'inica novel-la de I'es-
criptora americana, que va morir poc
abans de veure publicada la seva obra i

En aquell moment pensava que era un
disc eclectic, fins i tot minimalista. Pero
amb el temps, ara, trobo que és un disc
amb una sonoritat molt de jazz.

El teu darrer treball, Esponja (2022)
és un treball molt madur. Consideres
haver trobat un estil personal?

Per res del mén. Es un disc més madur,
perd encara no he trobat el meu estil.
Sempre m'estic buscant i no considero
que hagi trobat un estil personal. Quan
veig que em repeteixo, tendeixo a voler
canviar, pero aixo sé que ho he d'evitar si
vull continuar madurant. Tincla sorto la
malediccié de tenir una veu molt politim-
brica i aixo permet anar per molts llocs,
perd no m'ajuda a definir-me. Sempre
m'estic buscant.

Fa uns anys vas treballar amb la
pianista Clara Peya, després amb

el guitarrista mallorqui Sebastia
Gris o el contrabaixista Manel Fortia.
A Esponja trobem les col-laboracions
del cantant portugueés Salvador
Sobral i de Las Migas. Com valores
aquestes col-laboracions?

que s’ha convertit en una joia amagada
de la narrativa americana recent amb la
seva punyent critica sobre com l'espe-
culacié esta conquerint a la vegada que
destruint el mén rural.

La historia comenca quan en Perly
Dunsmore arriba a aquest pacific poble
de New Hampshire, on la majoria de
la poblacié es dedica a les feines del
camp i viuen de manera pacifica. En
Perly demana als veins d’'Harlowe que li
venguin —per molt pocs diners— eines
velles per revendre en unes subhastes
benefiques que ell mateix organitza, i aixi
reunir fons per la policia del poble. A poc
a poc, pero, aguestes donacions passaran

En alguns casos no sén col-laboracions,
sin6 projectes en comu. Amb en Sebastia
i el Manel, per exemple, vam compartir
molts concerts i al final hem fet albums
junts. Amb la Clara va ser una mica més
complex, ella em va portar al seu mén i
va ser una gran experiencia, molt enri-
quidora. En el cas de Salvador i de Las
Migas si que sén col-laboracions, jo els
convido a participar en el meu projecte i
és molt satisfactori que hi vulguin entrar.
No puc estar més felic que hagin passat.
Em van inspirar molt i es va crear una rela-
cié bonica. Es el millor que pot passar!

Ara que fa practicament

10 mesos de la publicacié i que

estas girant Esponja, quina

valoracio fas del treball i de

la gira de concerts?

Ho valoro molt positivament. Volia tre-
ballar només amb dones, pero és difi-
cil; al conservatori era I'inica dona. Als
primers concerts vaig haver d'adap-
tar-me al disc, a redescobrir Esponja’
totique jo I'havia parit. Esponja té mol-
tes bromes. Una cang6 es diu Hola i en
un dels concerts el public va comen-
car a dir “hola..” i vaig seguir cantant.
Va ser guai.

El 25 de febrer vens a Sant Gervasi,
ala Sala Luz de Gas. Es un concert
important? Amb quines
col-laboracions comptaras?

Hi haura moltes col-laboracions i molt
fortes. | és el concert més rellevant que
tinc a la vista, més que el primer de la
gira al Petit Palau. La Clara Peya ha confir-
mat que hi seraitocara, i també hi haura
altres cinc o sis col-laboracions especi-
als. Sera el meu darrer concert de la gira
d’Esponja a Barcelona. | molta gent em
diu que vindra, amics, musics. Sera un
concert molt especial! m

www.casausher.com

a ser una manera d'ofegar els habitants
del poble que no es poden negar, per-
qué els que s'enfronten a en Perly casu-
alment pateixen accidents cada cop més
greus. D’aquesta manera el subhastador
anira guanyant control sobre el poble,
els habitants cada vegada es veuran més
escanyats i sense oportunitats, i tot el
cercle s'anira tancant fins que la pressié
no es pot suportar més.

Prepareu-vos per coneixer a en Perly
Dunsmore, a cruspir-vos la novel-la
aguantant-vos la respiracio, i a desco-
brir que l'infern pot tenir I'aparenca d'un
poblet idealitzat on encara es respecten
els valors d'abans. m
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Musica

Halldor Mar publica
nou disc: El mar no té
camins

EL JARDI

El cantautor i gui-
tarrista islandés
Halldor Mar ha pu-
blicat aquest gener
noudisc, el quarten
solitari, i porta per
nom Elmar no té ca-
mins. Feia cinc anys
que el music instal-
lat a Barcelona, al
barri del Farré, no
publicava un nou
treball. Soci de la cooperativa farronenca de musica
Ars Viva, on fa classes de guitarra, I'artista s’ha inspi-
rat per fer nou cangons en catala i dues en angles, i
ho hafet al costat del també del music Caim Riba, que
alhora s’ha encarregat de produir el disc. Es tracta del
treball més personal fet fins ara per Halldor Mar, en
paraules seves. m

© Ars Vi;/a

Antiguo Pesvan de

EL RELAT

El no-res

ELSA COROMINAS

A la Rita Guerrero

L’Elena es va despertar de mal humor, amb ulleres,
mal de cap ila cara inflada el dia del gran concert.

La nit anterior s havia saltat la seva maxima de no
barrejar més de dos tipus d’alcohol per vetllada. La
calor de lambient i el fervor de la conversa havien
ajudat a caure en un gelid gintonic amb glacons surant
airosament per la copa arrodonida, que se sumava a
unes quatre copes de vi durant el sopar. I va seguir,
amb un altre i un altre... Havia de revertir aquest
aspecte terrorific abans de les nou de la nit, 'hora del
gran concert per a commemorar el cinquante aniver-
sari de la mort de Billie Holiday; en el qual ella inter-
pretaria tres cancons, obrint amb la inoblidable If you
were mine, la cangd que anys enrere havia estat clau
per enlairar la seva carrera de cantant solista. Corria el
1984, ella estudiava medicina a la Universitat Nacional
Autonoma de Méxic i va tenir [oportunitat de cantar,
precisament en ocasio del 25¢
aniversari de Holiday, davant
una amplia audiéncia que va
quedar atonita en escoltar
per boca d'aquella mexicana
baixeta, de pell bruna i d'ulls
negres com la nit sense lluna,
les primeres frases de la cango:
“If you were mine I could be a
ruler of kings, and if you were
mine I could do such wonder-
ful things”.

A partir de llavors tot va
fluir en la seva carrera de can-
tant, va poder deixar per fi els
estudis de medicina que havia
iniciat a desgana per com-
plaure els pares i va aconseguir
embarcar poc després a Los
Angeles, per a passar un parell
danys en una bona escola on
preparar-se com a solista i tor-
nar a Mexic a principis dels

Pedro Pasquin C. De Sobregrau

noranta, per a convertir-se en la gran Billie Helen,
el nom artistic amb el qual havia gravat fins ara
quatre discos i recorregut tot el continent america
amb els seus concerts en viu.

El gran repte daquest dia era no defraudar,
vint-i-cinc anys després, amb If you were mine,
en aquesta ocasié a 'imponent Palacio de Bellas
Artes de la Ciutat de Meéxic, davant les autoritats
culturals més destacades de tot el pais, i sabent que
els periodistes del sector tindrien preparades les
imatges del concert de 1984 per atacar amb odio-
ses comparacions i critiques feroces a la minima
oportunitat de detectar algun error, decepcid o
desmillorament respecte a l'anterior actuacié.

Pero l'anima no li donava per a arreglar I'infor-
tuni que era aquell mati la seva cara.

Va sospirar profundament, encara al llit, i es va
armar de valor. Va rescatar les engrunes dorgull
que li quedaven i es va aixecar. A la cuina es va
empassar un ibuprofén i un paracetamol alhora, la
seva terapia de xoc, i es va preparar un café doble,
llarg i ben carregat. Després de recollir-se la llarga
cabellera en una trena improvisada, es va plan-
tar davant el mirall de cos
sencer de la sala, en pijama,
pero amb sabates d'agulla per
a revertir la mandra, dispo-
sada a entonar la cang6 per a
ella mateixa. Davant el mirall
va pensar que el seu aspecte
no estava tan malament
com s'imaginava i es va dei-
xar anar el recollit permetent
que la seva cabellera sapode-
rés de part del rostre, en un
gest digne de Rita Hayworth.
Som-hil, va pensar, i va com-
provar amb estupor com no
sortia 'If you were mine... ni
res, ni una paraula, ni un so.
No tenia veu. Havia emmu-
dit d’una forma alarmant i
estranya, sense dolor, sense
cap molestia a la gola; sim-
plement no sortia res audi-
ble de la seva boca. No-res. m

©Pedro Strukelj

Antigiiedades 17650

Desde 1975 compramos todo tipo de
antigiedades. Disponemos de servicio

de asesoramiento en obras de arte.

antiguedadespasquin.com
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Els jardins

de cal Mandri

MARIA JOSEP TORT

Amb una superficie de 4.230 m? la finca de cal Mandri constitueix
un indret excepcional on s'entrelliga ruralitat, ostentacié i deca-
deéncia. Els seus jardins ens remeten a la historia dels seus origens
senyorials. La seva situacié geografica, com a balconada sobre
I'antic torrent de les monges, multiplica el seu encant.

Historia

La finca de cal Mandri, situada al carrer Major de Sarria,
num. 173, s'estén sobre un gran terraple sustentat per
un gran mur de pedra, que limita a ponent amb I'antic
torrent de les monges, avui transformat en el Parc de
Joan Reventos.

L'edifici, de caracter neomodernista, és obra de I'ar-
quitecte Enric Sagnier i Villavecchia. Es construi entre els
anys 1906-1913 sobre els fonaments d'una antiga masia
que va adquirir Francesc Mandri Castellet I'any 1855.

La torre actual la va erigir el matrimoni Francisco de
Paula Mandri Dezo i Josefa Rosell Bages, que es relaci-
onaven amb els prohoms de la Renaixenca catalana i
el cleroi, no van tenir fills. El bisbe Josep Torres i Bages,
cosi de la senyora Mandri, hi va viure durant un temps.
Posteriorment, el 1949, Concepcié Mas6 Golferichs va
comprar la finca, va modificar la seva estructuraila va
dividir en 5 habitatges. Actualment, la seva filla, gairebé
centenaria, n'és la propietaria.

L'edifici, catalogat per I'Ajuntament de Barcelona,
conté una torratxa lateral coberta per un teulat a quatre
aiglies amb un ample i bonic voladis, que es va reha-
bilitar I'any 1997. Els balcons, la tribuna, els murs i arcs
de pedra vista son remarcables, com també, els esgra-
fiats, que dibuixen delicades sanefes de color verd clar

© M. Josep Tort

sobre les finestres. El balcé principal esta esculpitamb
pedra emulant les fulles i les glans del roure.

El jardi historic

A principis del segle xx, els jardins de cal Mandri van
assolir el seu maxim d'esplendor. La gent deia que
s'assemblaven als jardins de Versalles. Jordi Jové i
Permanyer els va dissenyar imitant l'estil ecléctic de
I'arquitecte i paisatgista Nicolau Rubié i Tuduri.

Els jardins es regaven amb l'aigua de les mines de
cal Canut, can Borras, can Lladé i, la mina Grott, pro-
cedent del panta de Vallvidrera. Abans de la Guerra
Civil, Candido es cuidava del jardi i dels animals que
hi sovintejaven. Hi havia anecs, oques, paons reials i
fins i tot simis.

Els jardins actuals

En el decurs del temps, els jardins de cal Mandri s’han
assilvestrat. Molts arbres han esdevingut centenaris, la
competéncia d'algunes espécies en detriment d'altres
s’ha consolidat i, el deteriorament de diversos elements
ornamentals i decoratius ha afeblit el seu encis, pero,
malgrat tot, el jardi ha guanyat naturalitat. S'ha rein-
ventat en un jardi de caracter paisatgista, on la natura
és la protagonista principal.
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© M. Josep Tort

El jardi conté un munt de racons sorprenents que
dibuixen un mosaic de paisatges amb personalitat pro-
pia. La preséncia d’alguns elements arquitectonics, com
la capella, el colomar, la caseta o la bassa, li atorguen un
valor afegit inquiestionable. El conjunt d’horts i antics
fruiters ens remet al passat rural de l'indret.

El jardi classic situat darrere la casa, I'antic ‘Versalles,
dibuixa un conjunt de parterres de simetria regular al
voltant d'un estany circular central, avui en desus, amb
tanques vegetals i arbustos més o menys retallats en for-
mes decoratives, i algun arbre destacable com un teix.

El jardi del voltant de la capella constitueix l'indret
més feréstec. Una xarxa de camins sinuosos davallen
fins a un indret de recolliment amb antics bancs de
pedra, fonts i brolladors en desus, envoltats d'una
vegetaci6 exuberant. Molt a prop, destaquen dues
grans alzines i un cedre de I'Himalaia centenaris, que
constitueixen els exemplars més vells del jardi. Un
colomar s'albira al fons, al costat d'un impressionant
lledoner.

El jardi de la Creu de Terme se situa al voltant d'una
placeta encerclada per tanques de pitdspor, tuies i una
singular magnolia flanquejada per dos bancs de cera-
mica. Una creu de terme presideix la plaga. Al costat,
una caseta amb una glicina emparrada, davant la qual
s'albira una antiga piscina reconvertida en bassa i un
estany amb peixos i paraiglets.

Els horts orientats a ponent contenen oliveres, manda-
riners, caquis, tarongers amargs, figueres, etc. Darrere
s'albira un petit bosquet de pins pinyoners centena-
ris, un vell garrofer, un roure africa, alguns eucaliptus
i un fals aladern.

Els jardins de cal Mandri constitueixen un oasi verd
que ens interroga sobre la seva historia. Amaguen un
munt de secrets i, brillen, per 'emocionant i suggerent
encant de la seva decadéncia. m
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Pardal de bardissa

XOCOLATERS 1877 ARTESANS

Barcelona

XOCOLATES - BOMBONS - TORRONS - COQUES DE XOCOLATA DE SANT JOAN - MONES DE PASQUA
El pardal de bardissa (Prunclla modularis) CREMES | SOLUBLES DE CACAU - PASTA DE CACAU 100% D'ORIGENS

és un ocell passeriforme resident comu a la PRODUCTES [sense gluten, sense sucre, sense lactosa, sense soja i aptes per a vegans)
Catalunya humida, a qui durant 'hivern i

en migracié podem veure als ambients més
mediterranis i de la plana. A lestiu nidifica
als boscos subalpins i als rasos alpins del
Pirineu i Prepirineu, on comparteix habitat
amb el cercavores, de la mateixa familia
dels prunellids, que és més grisods.
Es un ocell d’'uns 15 cm de llargaria, amb
la part superior marrd i el cap i el pit grisenc,
semblant al pardal, pero més esvelt i amb el
bec fii fosc. Destaca el pili i la galta marrons
amb ratlletes, amb la cella i el coll de color
gris cendrds; al dors i les ales castanyes, hi
destaquen ratlles negres. No té dimorfisme
sexual. Hi ha casos de poligamia amb una
femella i dos mascles. Té un vol curt i directe,
i quan és a terra, a diferéncia del pardal, no es
mou saltant sind que efectua petites carreres.
El pardal de bardissa és un ocell molt discret
que sovint és a terra, menjant llavors, insectes
i aracnids, prop d’arbustos on samaga i nidifica;
a 'hivern, complementa la dieta amb qualsevol
mena de gra i fruits. La femella fa els nius
dins la vegetacid, amb branquetes en forma
de bola voluminosa, folrat de molsa, llana
i pels. La femella pon 4-5 ous blavosos que
incuba sola. Quan neixen els polls el mascle
els alimenta, ja que sovint la femella esta
construint un nou niu per a la segona o tercera
posta. Els nius del pardal de bardissa sén
dels preferits pel cucut a 'hora de parasitar-
los, perqueé ponen uns ous molt semblants.
Avui dia molts ornitolegs han passat
descriure un quadern de camp a registrar les

observacions i fer consultes en aplicacions o Tl"O b a el d Eta l I m é S d (0) I g

webs. Aixd permet compartir molta informacié

i generar una base de dades, que és el que de XOCOIata per a aque"a

sanomena ciencia ciutadana. CICO-Institut
Catala d’Ornitologia promou diversos portals, - -
a destacar el www.gornitho.cat per saber quins pe rsona ta Nnes p ecCl al a B Ia Sl.
ocells sestan veient i registrar les nostres
observacions. En l'ambit d’aplicacions de
comunitats de ciéncia ciutadana destaquen
Natusfera, impulsat pel CSIC i el CREAE,
leBird i 'TObsmapp, que a més permeten
muntar projectes per agrupar observacions
shsi i, bt Co ot e igoses Troba'ns a la nostra botiga online: www.blasibcn.cat
al mobil d’'una aplicacié que identifica cants,
com Birdnet, o fins i tot una guia amb la

descripcio, la distribucié i els cants de tots els C/ Alfons XII, 26, 08006 Barcelona - Tel. 93 415 52 79 - info@blasiben.cat

ocells, com The Peterson Field Guide to Birds. HORARI BOTIGA: de dilluns a divendres de 10:00 a 18:00 h (no tanguem al migdia) - Dissabte de 10:00 a 13:30 h
Dita: Amb vent de gregal ni peix ni pardal. m
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Eix comercial Ciutat de Balaguer - Camp

Artesa de Segre, Arimon, Camp, Ciutat de Balaguer i Sant Marius

AUTOESCOLA

ANANDA | ., BARCELONA

Clases grupales e inviduales de Yoga, Pilates,
Meditacién (GRUPOS REDUCIDOS DE 10 PERSONAS MAXIMO),
Fisioterapia (PRIMERA SESION 50% DE DESCUENTO), Masajes,
Terapias, Charlas y Talleres (CONSULTAR WEB).

Ciutat de Balaguer 67-69
www.anandabarcelona.com
Tel. 618 506 101

MUNT

PRACTICAS

I | La Salle Autoescola

Parroquia ¢
de la Bonanova %
pa$se.ig de| J
y1ova Artesa de Segre, 5
5 £ © 932058411 655657125
éE g (4 ) Fisio/loga/Pilates
3 carrer de Big! 25¢s
& ANANDA | . *, BARCELONA
§ )
o Clases grupales e individuales
de Yoga, Pilates, Meditacién,
Tor e Fisioterapia, Osteopatia y Masajes
Mag carrer de Reus Ciutat de Balaguer 67-69
www.anandabarcelona.com
Tel. 618 506 1019

c. del Bisbe Sivilia Psicologia

& a
O: 5
o o N 0 v oy
: 9 19 ) Centre d'Estimulacio de la memoria
C. d'Artesa de Segra = b per a gent gran
m o g Centre d'Estimulacié de |'Aprenentatge
ﬁ' i logopédia per a nens
[ També atencié domiciliaria
; o pl. del -
¢. d'Arimon Cami g o o
o £ o) Xuxes
e _ 0 =
0 O o 3 %\ | 7/’
c.de e
6 5 BONADOLGA
Mitre SOM ELS mES DOLGOS DEL BARRI
Ronda dé

VINE A VEVRE'NS A LA NOVA BOTIGA
CIUTAT DE BALAGUER, 14 LOC2
@bonadolea

WELLNESS CENTER
Tractaments facials i corporals.

enter

Gestoria col-legiada

Menescal @%

ASSESSORAMENT I GESTIO
LA RENDA 2022 EN BONES MANS
La nostra feina es ajudar-lo
Renda, Jubilacio, Vehicles, Estrangeria, Contractes,
Heréncies i Testaments. Creacié d'Empreses,

TIR &TES

TALLERS DE COSTURA PER ADULTS I NENS

COSTURA CREATIVA KIDS
TALLER COSTURA | CONFECCIO
TALLER BOSSES | COMPLEMENTS
BOMNUS PER HORES - FESTES D'ANIVERSARI
Ciutat de Balaguer 14 BIS
T:935 754 824 www tirandtes.com

D

Quiromassatge

Quiromassatge
(") Susanna Costa

* Drenatge limfiuic * Quiromassatge esportiu
*Reflexologia del peu * Quiromassatge
antiestrés i antiansietat * Shiatsu
NO HEM APUJAT ELS PREUS

WL iromassat gesusannacosta,.com

B 629775 549 </Artesa de Segre, 4

irea Gdula

Decoracion floral

Flores y decoracién de eventos
Envios florales. Talleres florales.
Haznos tu encargo

Ciutat de Balaguer, 14 bis ® 686 412 668
@mireyagoula B8 mireyagoula@gmail.com

o

Merceria

'a lmerceria
Llana - Coto - Material per teixir
Kids Punt de creu - Parxes i genolleres

Fem Arreglos i Brodats
Camp,46 @ 676786015
(entre Sant Marius i Arimon)
(© la_merceria_de_mandri
B4 martonazp2006@gmail.com

Tapisseria
TAPICERIA  JuaN
MARTIN

Cortinajes - Fundas - Restauracion
Trabajos a domicilio £§
' F

Ciutat de Balaguer, 41 Tel. 619 616 353
Juanjosemartincastillejos(@gmail.com

El Jardi

FREMSA LOCAL
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El 2023 comenga
amb la pacificacio de
cinc entorns escolars

EL JARDI

Aquest gener s’han comencat a fer les
obres per pacificar els entorns escolars de
les escoles Orlandai, Canig6, Decroly, The
Benjamin Franklin International School i
OAKHouse School, per fer-les més segures.
Des de 'Ajuntament de Barcelona la seva
pacificacié s'havia anunciat per I'any 2022,
pero els treballs no han comencat fins ara
i s'allargaran fins a finals de febrer als car-
rers que envolten aquests centres escolars.

Amb aquestes actuacions, previs-
tes al programa ‘Protegim les escoles;
es busca reduir I'accidentalitat al vol-
tant dels centres educatius, millorar
la qualitat de I'aire i oferir espais de
socialitzacié. En els ultims dos anys a
Sarria—Sant Gervasi s’han pacificat els
entorns de les escoles Poeta Foix, Pia
Balmes, Sil, Nostra Senyora de Lurdes
i Projecte. m

© Ajuntament de Barcelopna

LA MiRADA JOVE | EDUCACIO

Diputacié l Area d'Esports
Barcelona

© Ajuntament de Barcelona

The Bosco Run reuneix
400 corredors solidaris

EL JARDI

La 7a edici6 de la cursa solidaria The
Bosco Run celebrada el passat 22 de
gener, va reunir 400 corredors, la majoria
en categoria infantil i juvenil. El Col-legi
Salesians de Sarria, amb la col-laboracid
de l'escola Salesianes Santa Dorotea,
organitzen aquesta prova esportiva
per financar el projecte comunitari
Repassem Junts, que ofereix als infants

del barri amb dificultats en I'aprenen-
tatge escolar un espai de convivencia,
educacid i oci on els nens i nenes que
hi participen poden fer els deures amb
I'ajuda d’alguns alumnes de Batxillerat,
amés de gaudir d'un berenar saludable
i d’'una estona de jocs a les instal-lacions
de l'escola Salesians de Sarria. Repassem
Junts compta amb la col-laboracié dels
Serveis Socials del districte. m

 Actealitat |
Casa Sagnier acull una exposicio sobre el dret a 'habitatge

EL JARDI

‘El fang de Barcelona i rodalies; una expo-
sici6 del jove fotoperiodista i videoperi-
odista freelance David Melero sobre la
problematica de I'accés a I'habitatge, es
podra veure a I'Espai Jove Casa Sagnier,
al barri de Galvany, del 2 de febrer al 2
de marg.

© Jordi Costa

L'exposicié fotografica forma part
d’un projecte personal del mateix foto-
periodista, ‘La dignitat de tenir una llar; i
pretén ser l'inici d’una série d’exposicions
que parlin de la problematica de I'habi-
tatge a Catalunya. Barcelona i la rodalia,
que és lazona del pais amb el preu €/m?
més car per viure, obren el diafragma

de la camera de l'autor, que considera
important“coneixeri treure a la llum des
d’un vessant periodistic” i “sense perju-
dicis ni interessos politics” la greu pro-
blematica de I'habitatge, a través dels
multiples desnonaments que ha cobert
des del 2016, alguns d'ells al districte, al
barri del Farré. També ho acompanya

© David Melero

amb xerrades amb families pobres i sin-
dicats en defensa de I'habitatge.

‘El fang de Barcelona i rodalies’també
comptaamb la col-laboracié i participa-
ci6 dels fotoperiodistes freelance Lorena
Sopena, Marc Asensio, Jordi Costa, Axel
Miranda i Frederic Esteve, col-laborador
d’El Jardi. m
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ESCOLLIR LA DISFRESSA

Refrany

\> =

A Carnestoltes totes
les bésties van soltes

Ja saps de que
et disfressaras?

En Pau ha convidat I’Anna, en Marc i la Julia,
a casa seva, per preparar les disfresses de Carnaval.
Han regirat el bagul d’en Pau, han buscat per tots

els armaris i per tota la casa per veure qué hi trobaven. Fixa’'t
També han agafat cartolines, papers, tisores i pega, com surten
per fer algunes peces que no tenen. a la foto.
Finalment, I’Anna s’ha disfressat de dormilega, en Pau Quines

de cavaller, la Julia de xef i en Marc de mecanic. diferéncies
Diuen que per Carnaval tot s’hi val, perd qué canviaries hi veus?

de les seves disfresses?

AN ‘/‘Tg$r[&lj S

Saps que tant podem dir Carnaval com Carnestoltes?

Els dotze mesos de 1l'’any

7’

D

Y

Quin
i Omple la graella mes té
28 dies, i S L
i 1. GENER cada 4 anys
. 2. FEBRER s
3. MARGC
! 4. ABRIL A L
I 5.MAIG 1 G
| 6.JUNY
| 7-JuuioL NIlO E M G
I 8. AGOST =
. 9. SETEMBRE
10. OCTUBRE
! 11. NOVEMBRE T FllE R R
] 12. DESEMBRE R E C

© Idea i il-lustracions: Gracia Farras
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CUINA i NUTRiCi0 IS

L'api, talment el porc

de les hortalisses

FRA VALENTI SERRA
DE MANRESA

Lapi (llat., Apium
graveolens; cast.,
apio) és una horta-
lissa d'escasses calo-
ries que gaudeix de
moltes propietats
mineralitzants, vita-
miniques, dilirétiques i depuratives de
l'organisme. La seva ingesta és molt util
per a combatre el reumatisme i contribu-
eix ala neteja de lesimpureses del transit
intestinal, essent especialment apte per
aquells que pateixen retencions de liquids
i per als que desitgen regular els nivells
de colesterol. El peculiar gust de I'api, una
mica amargant, el fa molt estimat en I'am-
bit culinari, ja que es pot menjar cru en
amanides, cuinat en brous o bé dessecat
per tal d’emprar-lo a guisa de condiment
d’algunes menges.

De I'api —talment com si fos ‘el porc
de les hortalisses— s'aprofita tot: la fulla,
el tronxo, I'arrel i la sement. Larrel de I'api
és molt aperitiva i forma part de la tisana
dita de les cinc arrels, integrada per l'es-
parrec, fonoll, julivert, galzeran i api. Cal
posar en relleu que és particularment
activa l'arrel de la variant horticola ano-
menada api-rave, que és molt agraciada
en potassi, ferro i calci. A més, aquesta
arrel és Util per guarir les malalties del
fetge i dels ronyons, tal com ja ho posa
de manifest el pare de la medicina, el
famds metge grec Hipocrates (460-375
a.C.) que eleva I'api al nivell de les plan-
tes medicinals més valuoses.

En la tradicié remeiera dels frares I'api
fou emprat per a combatre I'asmai la tos
i, adhuc, per a fondre els tumors, tal com
es llegeix en un antic receptari:“Prendrds

’

una unga de fulles seques d‘dpit bullides
vint minuts ab un porré d'aigua; després
quan estd tebi se li barreja un got de llet, y
pres en deju és molt bo per retornar la veu
pels ofecs y per I'asma y la tos. Les fulles
matxecades y barrejades ab vinagre y sal
serveixen per fondre tumors y pels cops. El
suc és bo per curar l'escorbut, les llagues
de gargamella y de les cames” (APCC,
Receptari, s. f.).

Pel que fa al conreu de I'api, els an-
tics hortolans dels caputxins escriviren
que: “Si se volen tenir uns dpits grossos,
extraordinaris, se fard un vall de cerca de
tres pams de fondo y dos de ampldria. Al
vall s’hi tira un pam i mig de fem, sobre
dit fem s’hi posa la terra y s’hi plantan los
dpits” (BHC, Lo jardiner hortold, IV-60). Els
frares caputxins sempre han considerat
I'api com a una de les hortalisses més sa-
ludables i nutritives. Després d’haver-me
referit a les principals propietats remeie-
res de |'api, us parlaré a I'article vinent, si
Déu vol, a proposit del conreu i qualitats
de la pastanaga.m

© John Tann

DIETETICA

Berenars ideals per
a després de l'escola

ANNA VILARRASA
La majoria de nens
menja alguna cosa
per berenar al sortir
de l'escola.

Durant lainfancia
necessiten aquesta
font d'energia per sa-
tisfer les seves de-
mandes energétiques constants. A més,
menjar una mica a mitja tarda els permet
calmar la gana perque solen dinar d’hora
i encara falten unes hores per sopar.

Finalment, cal tenir en compte que l'es-
témac dels nens és més petit i, per tant,
han de fer ingestes menys abundants. El
berenar, doncs, és una oportunitat més
per oferir els nutrients que necessiten al
llarg del dia.

Ara bé, perque aixo es compleixi, cal
donar opcions saludables. Entre les mul-
tiples possibilitats que hi ha, t'oferim algu-
nes idees per posar-t'ho més facil:

1. Entrepans. El classic de tota la vida,
que continua essent una alternativa
perfecta. El més aconsellable és fer
servir pa integral o semiintegral si no
hi esatan acostumats. A més, el millor
és comprar-lo en un forn d'elaboracié
propia. En els farcits s'hi pot posar el
que més els agradi: tomaquet, tonyina,
formatge, hummus, algun vegetal,
alvocat, crema de fruits secs, xocolata
negra, etc. Els embotits es poden fer
servir de tant en tant (1 o 2 cops per
setmana).

2. Fruita fresca. Es l'opcié més lleugera. Es
poden menjar soles o bé acompanyar-
les d’algun complement si tenen més
gana o necessiten més energia: fruits
secs, panses, trossets de formatge o

bastonets de pa. Si esteu a casa, s'hi
pot afegir un iogurt o fer un batut
amb llet.
Fruits secs. Un berenar energeétic i saci-
ant: nous, avellanes, ametlles, festucs,
etc. Cal anaramb compte amb les ver-
sions salades i les fregides 0 amb sucre.
Es poden combinar amb fruita, iogurt
o uns tomaquets xerri. També sén vali-
des les cremes de fruits secs, que es
poden untar a sobre del pa o unes
lamines de fruita. Per als més petits
de 5 anys aquesta és la millor manera
d'oferir-los, pell risc d'ennuegament.
4. logurts. Per als berenars que es fan
a casa, son lleugers i agraden a molts
nens. Poden ser de llet de vaca, de
cabra, de soja, de coco... pero s’han
d'escollir els naturals i sense sucre afe-
git! El toc dol¢ es pot aconseguir afe-
gint fruita (mango, platan, maduixes,
préssec..) o fruita deshidratada (orella-
nes, panses o datils). Per menjar fora de
casa, millor un bric de llet o de beguda
vegetal sense sabors.
5. Cereals. Els relacionem més amb l'es-
morzar, perd res impedeix menjar-los
a la tarda. Els flocs de civada i els flocs
torrats que no porten sucre sén els més
adequats. Si estan acostumats als més
ensucrats, es poden barrejar o afegir-hi
ingredients dolcos com en el iogurt.

w

En ultim lloc, recordeu que cal adaptar la
presentacio i la quantitat a l'edat dels nens.
I, si s’ha de berenar fora de casa, transpor-
tar-ho en recipients apropiats i ben tancats.
I que el berenar no és un apat exclusiu
delsinfants i tothom que necessiti menjar
a mitja tarda pot gaudir d’aquestes pro-
postes. m
ANNA VILARRASA ES DIETISTA
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FUNDACIO USZHEIMER

El dret a la mort dlgna

EDURNE ITURMENDI, EDUCADORA SOCIAL
La sola mencié de la paraula mort posa nerviosa a la
majoria de les persones. Aixo és degut, en gran part,
a qué la nostra societat actual esta centrada en un
model d’éxit i bellesa associat a estereotips de joven-
tut i de salut sense limits. Sembla que el culte a la
joventut, bellesa i productivitat, marca un estatus i
un paper social, a vegades discriminador, que fa que
les persones temin els primers simptomes de I'enve-
lliment per ser el preludi d'una etapa de decadéncia
i de mort. En general, podem afirmar que es viu d'es-
qguena a la mort, procurem viure com si aquesta rea-
litat quotidiana no existis.

Tanmateix, vulguem o no, la mort és un fet. Soci-
alment, la mort de les persones grans esta més ben
acceptada que la d'una persona jove, ja que va acom-
panyada de la consideracié del final d’'un procés vital.
A mesura que s'envelleix, la persona gran s’ha d’anar
adaptant a una série de canvis fisics, cognitius i socials
que la fan sentir que ja no és la que era. A més, al seu
voltant, augmenten les morts de familiars, amics, veins,
coneguts que, per diferents motius, han resultat signifi-
catius en la seva vida, cosa que fa que visqui un procés
de dol constant i pugui tenir un estat d’anim afligit. Tot
i que és en aquesta etapa quan més es pensa amb la
vidaiamb la mort, és abans quan cal plantejar-se com
volem viure els Ultims moments.

El concepte de mort digna és un concepte modern,
derivat de 'existéncia de técniques i mitjans clinics cada
vegada més poderosos i sofisticats que han aconseguit
allargar la vida de les persones encara que aquest allar-
gament no sempre va acompanyat de qualitat de vida.
D'aqui, la preocupacié de moltes persones, i sobretot
persones grans que sén les que per etapa vital estan
més a prop de la mort, per assegurar-se una mort digna.
La mort digna no és més que el dret que té tota per-
sona de decidir racionalment, fent Us de la seva lliber-
tat personal (respectant als altres) sobre el procés de
la seva propia vida.

Per aquesta rad, per garantir una mort digna en
totes les circumstancies, és important tenir fet el tes-
tament vital o el document de voluntats anticipa-
des (DVA). Qualsevol persona pot posar per escrit

‘t

la seva voluntat sobre els tractaments médics que
desitja o no desitja rebre o, fins i tot, sol-licitar I'apli-
cacio de l'eutanasia, per si, en el futur, es troba en un
estat d'incapacitat. Es pot formalitzar de dues mane-
res, acompanyat de tres testimonis o bé a la notaria,
on no calen testimonis. Es pot modificar en qual-
sevol moment i, després d'inscriure’l en el Registre
de Voluntats Anticipades del departament de Salut,
queda recollit en el teu historial clinic en la Sanitat
Publica. Et permet designar una persona representant
perqué, en cas de malaltia greu i no poder-se expres-
sar, com pot ser el fet de tenir una demencia en fase
moderada i avancada, vetlli perqué es respectin les
nostres instruccions i que hauran de seguir els met-
ges i equips sanitaris. Igualment, es pot especificar
si vols morir a casa o a I'hospital, rebre o no assistén-
cia religiosa, permetre o no la donacié d'organs, etc.
En definitiva, el testament vital és un element fona-
mental per a millorar la qualitat de vida i garantir
una mort digna.

Paral-lelament, a un nivell més global, també és
imprescindible que l'estat espanyol continui avancant
en una llei d’atencié pal-liativa global. Respectar i prote-
gir la dignitat inherent de I'ésser huma en tots els esta-
dis de la vida, es tradueix en assegurar les condicions
de confort necessaries i el dret a rebre cures pal-liatives
que li permetin morir dignament. m

FUNDACIO USZHEIMER - Centre de Dia i Unitat de Memoria
Passatge Forasté, 11 « 934 18 65 65 www.fundaciouszheimer.org
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AQUEST MES DE FEBRER INAGUREM LA NOVA BOTIGA
meéS ESPAI PER FER-TE LA vIDA mé$S DOL¢A

CIVTAT DE BALAGVER, 14 LOC2
@bonadolea

11a Pinzellada
Cardona

Voldria acabar aquestes pinzellades de post-
guerra, amb un fet que, per a mi, va representar
el fi de la guerra. En una de les primeres pinze-
llades, he recordat la primera i 'dltima mona
que em va regalar el meu padri, el Josep Maria,
germa de la mare.

Era just acabada la guerra i el padri, es va
presentar amb una mona, amb les plometes de
colors i un Pato Donald precids. Sembla ser, pel
que he sabut després, que feia poc que acabava
de néixer, segurament a Hollywood.

Posteriorment, no es va parlar més del meu
padri. Al cap dels anys, vaig anar sabent alguna
cosa.

La guerra I'havia afectat massa, i no tenia la
suficient forga per a enfrontar-se a la postguerra.
Un dia va desapareixer, i no vaig veure’l mai més.

Al cap d’'uns anys, la mare, germana seva, em
va dir, que s’havia suicidat, a Cardona.

Durant vint-i-set anys, he conviscut amb
I’home més bo i més intel-ligent, que he cone-
gut. Un dia li vaig dir que voldria celebrar els
meus 70 anys, a Cardona, i aixi ho varem fer.

MONTSERRAT CORNET

PSICOLOGIA

Consultorio Psicologia

Psicoanalisis
Master de Clinica en Salud Mental
Trastornos psicosomaticos

- terapia de pareja

- ayuda en el rendimiento escolar

PRIMERA VISITA GRATUITA

¢/ Musitu 17-19, 3° 32

08023 Barcelona

Teléfonos: 653 622 519/ 93 212 33 44
E.Mail: mtobargibert@gmail.com
Estacién Putxet, carrer Balmes

Q V15, carrer Balmes
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FERRETERIA
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RESTAURACIO

|@ Cadena88

ferreterias

Keerl
K.. Ferreteria

Keerl
¢/ Maria Cubi 42
08006 Barcelona
93 237 32 25
fkeerl@fkeerl.com
www.cadena88.com/keerl
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Menjars casolans
També per emportar

¢/ Maria Auxiliadora, 21
08017 Barcelona
Tel. 93 204 75 01

PSICOLOGIA

CONSULTORI ESPECIALITZAT
EN PSICOLOGIA | PSIQUIATRIA

Dra. Pilar de Azpiazu

Brusi 39, entresol 3a

Atenciod telefonica: dilluns,
dimecres i dijous de 16 a 20 h
Tel.: 93 209 67 59
pujol.azpiazu@gmail.com

Per a urgéncies: 649 852 132
Visites concertades

LLENCERIA

ESPORTS

(®) Carrer calvet 11, Barcelona
932023 915

@)lenceriasras@gmail.com

@RasCorseteria

www.rascorseteria.com

Deports i Destresa

Passeig Sant Gervasi, 50
Tel.93 212 46 94

@ deportsidestresa Segueix-nos!

ANTIGUITATS

DROGUERIA

DROGUERIA

ANNGK DReGUERIN GALVANY - pes o 1910

ROVIRA

PUBLICITAT:

josepm@diarieljardi.cat
654044410

Monterols, el Putxet,
el Farro, Galvany,
Turé Parc

ON L'ARTESANIA DEL PASSAT
ES RECONCILIA AMB
LA INNOVACIO DEL PRESENT

ALIMENTACIO

M lluis bragulat I

can lluis des de 1971

xarcuteria - formatges
embotits d'elaboracio propia

“50 anys junts”

¢/ Padua, 105
08006 Barcelona
Tel. 9321254 48
canlluis@xarcuteriabragulat.es

ALIMENTACIO

PASTES ARTESANES
ELIO COSTANZO

Pastes italianes fresques
del nostre obrador

¢/ Teodora Lamadrid, 52-60
(al costat Pg. Sant Gervasi)
Teléfon: 640 366 455— 934 182 295
Horari: Dijous i divendres de 930 a14 h,
ide 17 2 20 h | Dissabtes 9.30 a 14h

RELLOTGES | JOIES

ASSEGURANCES

ASSEGURANCES
MATMEU

Dte. 15% |8

C/ MANDRI 62 BCN
687 54 14 50

www.matmeu.es

PUBLICITAT:

enric@diarieljardi.cat
654044410

la Bonanova, Sarria,
les Tres Torres, Pedralbes,
Vallvidrera
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FARMACIA

&

FARMACIA

CABANAS

muntaner 476 -Bcn

www.facebook.com/FarmaciaCabanas

93 201 03 89

FARMACIA

@ . FARMACIA
@29 pALLARES

DES DE 1989
Via Augusta, 189, 08021 BCN
Tel. 93 209 27 63
Mobil 646 59 28 50
info@farmaciapallares.es

1 (©) Segueix-nos!

De dilluns a dissabte de 9 a 22 h

SALUT

INSTITUT AUDITIU

EL mew centres auditin
de Confrone
Ronda de Mitre, 134
Tel. 935 507 920

| www.salesa.es ) o o

BOMBONERIA

Fabricacio ARTESANA i FAMILIAR

c. Alfons XII, 26, 08006 Barcelona - tel. 93 41552 79

¢/ Madrazo, 127 - 93 200 95 29 www.blasibcn.cat
www.drogueriarovira.com

Spanish member of American Chamber of Commerce
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- Restauracion de la fachada original de “La Torreta”

EL PU TXET +1, 2y 3 habitaciones

EXCLUSIVAS VIVIENDAS DE OBRA NUEVA Pantingy pissina:comuniiaria
« A partir de 450.000€ + IVA

BONAVISTA T1.931 999 945 ¢

Developments .
ARG www.bonavistadev.com






